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Blutspendeaktion

o

USTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Sehr geehrte Mitbiirgerinnen und Mitbiirger! Avs Lice 2um Menschen.

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fiir 00 l4dt Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION

der Gemeinde ZELL AM PETTENFIRST am

Montag, 17.Marz 2014 von 15:30 -20:30 Uhr Volksschule

Informationen zur Blutspende

Blut spenden kénnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von 8
Wochen. Der vor der Blutspende auszufiillende Gesundheitsfragebogen und das anschliefRende
vertrauliche Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte,
als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis
oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen
spater zugeschickt, somit wird die Blutspende fiir Sie auch zu einer kleinen
Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und
ausreichend Fliissigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende kérperliche Anstrengungen
vermeiden.

Fir  Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen
Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 bzw. per E-Mail wmb@o.roteskreuz.at zur Verfiigung.
Weitere Blutspendetermine koénnen Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter
www.roteskreuz.at/ooe erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende kénnen wir alle
00 Krankenhduser mit geniigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.
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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Liebe Jungbiirgerin,
lieber Jungbiirger! Ave Licbe zuen Menschen.

Sie wollen Blut spenden? Das ist die richtige Entscheidung, denn in Oberdsterreich werden
jahrlich rund 50.000 lebensrettende Blutkonserven benotigt. Ob bei Unfillen, geplanten
Operationen oder Erkrankungen: Blut ist das Notfallmedikament Nummer eins und Ihre
lebensrettende Blutspende ist durch nichts zu ersetzen. Es braucht Menschen mit Herz, die
Anderen helfen, wenn es wirklich darauf ankommt.

Was miissen Sie tun, um Lebensretter zu werden?

Einfach zur nichsten Blutspendeaktion in Ihrer Gemeinde kommen und den Armel
hochkrempeln. Blut spenden kénnen alle gesunden Frauen und Ménner ab 18 Jahren.

Was miissen Sie als Erstspender beachten?

Bringen Sie bei Threr ersten Blutspende bitte einen amtlichen Lichtbildausweis mit. Vor der
Blutspende

bitte eine kleine Mahlzeit zu sich nehmen und ausreichend trinken.

Bei Fragen und weiteren Informationen steht Ihnen das Blutspende Team gern zur Verfligung!
Blutzentrale Linz

0732 /777 000
Spende Blut - Rette Leben!

KINDERGARTENEINSCHREIBUNG

Alle Kinder, die das 3. Lebensjahr vollendet haben, konnen in unserem Kindergarten angemeldet
werden. Kinder, die bereits den Kindergarten besuchen, brauchen nicht mehr neu angemeldet

werden.
Zur Einschreibung bitte (wenn méglich) mit dem Kind kommen.

Mitzubringen: GEBURTSURKUNDE / IMPFKARTE / SOZIALVERSICHERUNGSNUMMER '_
PFARRCARITAS

UNGENACH: Mo, 24.03.2014 von 13.30 - 16.00 ®.0.
Di, 25.03.2014 von 13.30 - 16.00 \
ZELLA.P. Mi, 26.03.2014 von 13.30 - 16.00 im Kindergarten Zell  Ks§pERBARTEN
i |

Man kann sowohl nach Ungenach als auch nach Zell zur Einschreibung kommen, wenn der
jeweilige Termin unpassend sein sollte.

ANMELDUNG der unter dreijahrigen Kinder fiir die KRABBELSTUBE:
Mo, 31.03.2014 im Kindergarten Ungenach von 13.30 -16.00 Uhr

Termine stehen auch auf unserer Homepage: www.dioezese-linz.at/ungenach (Kindergarten)

Murauer Hermine
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LEADER-Region Vockla-Ager
Jetzt bei der Entwicklungsphase 2014 mitmachen!!

Da sich die Leader Region Hausruckwald-Vacklatal mit Ende 2013 aufgeldst hat, beschloss der
Gemeinderat am 12. Dezember 2013, zum Leaderverein Regionalentwicklung Vdckla-Ager zu
wechseln und an der Entwicklung der Regionsstrategie fiir die Bewerbung in das Programm
LEADER 2014-2020 teilzunehmen.

In der Programmperiode 2014-2020 wird LEADER ein wichtiger Bestandteil der
Entwicklungsprogramme der EU fiir den landlichen Raum sein.

Darum sind auch jnteressierte BiigerInnen recht herzlich eingeladen, bei den unten
angefiihrten Themen mitzuarbeiten:

Datum Ort Themen

12.02.2014, 18:00 Uhr Bezirksbauernkammer Vocklabruck Land- & Forstwirtschaft,
Diversifizierung und Green Care

26.02.2014, 18:00 Uhr Ort wird noch bekannt gegeben Wirtschaft & Beschiftigung

12.03.2014, 18:00 Uhr Technologiezentrum Attnang-P. Klima, Energie, Ressource & Mobilitit

19.03.2014, 18:00 Uhr Ort wird noch bekannt gegeben Kultur & Freizeit

26.03.2014, 18:30 Uhr Maximilianhaus Attnang-Puchheim Soziales und Integration |

02.04.2014, 18:00 Uhr Arbeiterkammer Vocklabruck Lebenslanges Lernen & Bildung

09.04.2014, 18:00 Uhr Ort wird noch bekannt gegeben Frauen, Jugend, Naturschutz &
Lebensqualitit

Leader ist ein EU-Férderprogramm und steht als Abkiirzung fiir:
Leader aus dem frz. Liaison entre actions de développement de 1'économie rurale
= Verbindung zwischen Aktionen zur Entwicklung der landlichen Wirtschaft

Bei Interesse konnen Sie sich am Gemeindeamt Zell am Pettenfirst unter gemeinde@zell-
pettenfirst.ooe.gv.at oder 07675/2355 melden oder sich direkt an Leader Region Véckla-Ager E-
Mail: office@vrva.at, Tel.: 07674/206-93 wenden.

~Step” dich fit fiir den Sommer

STEPAEROBIC Intervall (Kraftigung/Ausdauer) mit Iris;
10 Abende ab Di, 11.03.2014 jeweils um 20:00 Uhr
in der Volksschule Zell am Pettenfirst

Keine Anmeldung erforderlich!
Kontakt: Horst Fiireder 0676/7788999
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