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DER BÜRGERMEISTER
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Liebe Zellerinnen und Zeller!

Die Straßensanierung in Wolfs-
doppl ist abgeschlossen und 
auch die ersten Schritte des 
Baubeginns des Geh- und Rad-
weges von Hinterschachen nach 
Schierling wurden mit der Er-
richtung des Rückhaltebeckens 
getätigt.

Um den Zellerinnen und Zellern die Möglichkeit zu ge-
ben, sich über Gemeindeangelegenheiten zu informieren, 
Ideen, Wünsche oder auch Kritik zu äußern wird, sofern 
Anmeldungen vorliegen, eine Bürgerfragestunde vor den 
Gemeinderatssitzungen eingerichtet. Es ist mir ein großes 
Anliegen auf die Anregungen der Bürgerinnen und Bür-
ger einzugehen, um gemeinsam unser Zeller Gemeinwohl 
noch ein Stück zu verbessern.

Besonders begrüßen würde ich die Realisierung des 
Nahwärmenetzwerkes, welches von einer Gruppe von 
Zeller Land- und Forstwirten geplant wird. Bei diesem Pro-
jekt könnten alle privaten Haushalte sowie Betriebe und 
öffentlichen Gemeindeobjekte im Zeller Ortsgebiet ange-
schlossen werden.

Das sehr vielfältige Angebot des Kinderferienprogrammes 
fand bei den Kindern einen sehr guten Anklang. Es ist sehr 
erfreulich zu sehen, wenn solche Angebote gerne ange-
nommen werden.

Quelle: Andreas Mittermaier

Weiters freut es mich sehr, dass unser Zeller Freibad auch 
dieses Jahr wieder sehr gut besucht wurde. Vor allem ist 
es schön zu sehen, wenn sich die Kinder über das Frei-
bad freuen und dort Spaß haben. Nach diesem herrlichen 
Sommer wurde die Freibadsaison wieder beendet und wir 
bereiten uns für den Herbst/Winter vor.

Ich wünsche allen Schulkindern einen guten Start in das 
neue Schuljahr, und viel Freude und Erfolg beim Lernen. 
Ebenso wünsche ich den Kindergartenkindern eine schöne
Kindergartenzeit.

Am 09. Oktober 2022 findet die Wahl des Bundesprä-
sidenten statt. Ich rufe alle Wahlberechtigten auf, ihr 
Stimmrecht zu nutzen und wählen zu gehen.

Ich wünsche allen einen schönen Herbst und viel Gesundheit!
Euer Bürgermeister

„TAG DER ÄLTEREN“
mit 30 Jahre Gesunde Gemeinde Feier

Freitag, 21. Oktober 2022, um 11:30 Uhr
Bitte um Anmeldung unter 07675 2355. Teilnahme ab 60 Jahren.

Sie werden auf ein Essen und ein Getränk eingeladen.

l Los geht’s um 11:30 Uhr mit einem Mittagessen beim Gasthof Leitner.
l Barbara Ecker-Derflinger über 30 Jahre Gesunde Gemeinde.
l Impulsvortrag „Meine Seele stärken“ von Psychotherapeutin Maria Ecker-Angerer
l Waltraud Pohn über die Bedeutung des Lavendels.

Im Anschluss lassen wir den Tag der Älteren mit einem gemeinsamen Singen mit Eva und Xandl ausklingen.

Auf Ihr Kommen freut sich der Bürgermeister.

Einladung der Gesunden Gemeinde und der Gemeinde Zell am Pettenfirst zum
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Ein aufrichtiges Beileid
Den Angehörigen von Frau Agnes Pohn, Kreuth, verstorben am 16.08.2022, im 85. Lebensjahr.

Wir gratulieren! Zum 80. Geburtstag

Herrn Josef Schmidtmayr 
im Juni

Zum 85. Geburtstag

Frau Theresia Haslinger 
im Juni

Frau Maria Anna Gruber 
im Juli

Zum 92. Geburtstag

Herrn Johann Stiglbauer 
im Juni

Herrn Matthias Schmidmair 
im August
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AUS DER GEMEINDE

Zur Geburt

Frau Anna Maria und Herrn Martin Ernst Schausberger, 
Bruck, zur Geburt ihrer Söhne Karl Johann und 
Franz Josef, am 15.07.2022

Frau Katrin Stefanie und Herrn Felix Zödl, Hochrain, 
zur Geburt ihres Sohnes Florian, am 31.07.2022.

Frau Monika Theresa und Herrn Christian Roither, Kallets-
berg, zur Geburt ihres Sohnes Arthur, am 29.08.2022. 

Frau Kristiane Pohn und Herrn Franz Josef Gruber, Ehwalchen, 
zur Geburt ihres Sohnes Johannes, am 02.09.2022.

Zur Hochzeit

Frau Regina und Herrn Markus Felix Feichtenschlager 
im Juli 2022.

Frau Tina Sieglinde und Herrn Manfred Vogl im Juli 2022.

Frau Evelyn und Herrn Johann Weißböck im Juli 2022.

Zur goldenen Hochzeit
Frau Ernestine und Herrn Alfred Gradinger im Juli 2022.

Zur diamantenen Hochzeit
Frau Monika und Herrn August Franz Pichler im Juni 2022.
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AUS DER GEMEINDE

Bürgerfragestunde
Der Gemeinderat hat einstimmig die Abhaltung einer 
Bürgerfragestunde beschlossen. Dazu werden die öffent-
lichen Sitzungen des Gemeinderates nach der Begrüßung 
und Eröffnung zur Abhaltung der Fragestunde unterbro-
chen. In der Bürgerfragestunde werden max. drei Anfragen
beantwortet. Die Anfragen können bis spätestens 7 Tage 
vor der Gemeinderatssitzung an die Amtsleitung gerichtet 
werden.
Die detaillierten Richtlinien und das Formular für die An-
fragen finden Sie auf der Homepage der Gemeinde Zell 
am Pettenfirst unter: Verwaltung & Politik – Politik - Bür-
gerfragestunde

Elternbeitragsordnung
In der Volksschule Zell am Pettenfirst wird im Rahmen der 
Ganztagesschule die Betreuung der Schüler/innen an drei 
Nachmittagen (Montag, Dienstag und Donnerstag) ange-
boten. Als Schulerhalter hat die Gemeinde Zell am Petten-
first für die Verpflegung der Schülerinnen und Schüler und 
für die Beistellung, der für den Freizeitbereich des Betreu-
ungsteils erforderlichen Betreuungspersonales zu sorgen. 
Die Höhe des Elternbeitrages und der Mittagsverpflegung 

Aus der Gemeinderatssitzung vom 30.06.2022

wurde einstimmig ab September 2022 wie folgt festge-
setzt:

Elternbeitrag pro Monat:

Für die Betreuung an einem Tag pro Woche	 € 17,90

Für die Betreuung an zwei Tagen pro Woche	 €	 26,40

Für die Betreuung an drei Tagen pro Woche	 €	 33,70

Für die Mittagsverpflegung 	 €	   5,10

Auflassung öffentliches Gut in Hinterschachen
Die Verordnung für die Auflassung des öffentlichen Gutes 
Parzelle Nr. 3397 und Nr. 595/4 KG 50330 Zell am Petten-
first in Hinterschachen wurde vom Gemeinderat einstim-
mig beschlossen.

Nahwärme
Der Gemeinderat befürwortet grundsätzlich die Initiative
Projekt Nahwärme und fasst den Grundsatzbeschluss bei 
geeigneten wirtschaftlichen Rahmenbedingungen die
Gemeindeobjekte an das Nahwärmenetz anzuschließen.

REDAKTIONSSCHLUSS der nächsten Gemeindezeitung: 11.11.2022
E-Mail: magdalena.ennser@zell-pettenfirst.ooe.gv.at
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AUS DER GEMEINDE

Der Gemeinderat von Zell am Pettenfirst hat beschlossen, 
unter Einbindung der Zeller Bevölkerung bis zur ersten 
Gemeinderatssitzung im Jahr 2023 ein Konzept zur Ener-
giewende zu erstellen, um damit zur Erreichung der Kli-
maziele beizutragen.

Dazu soll am Donnerstag, dem 03. November 2022 
um 19:30 Uhr im Gasthaus Leitner eine Auftaktver-
anstaltung stattfinden, zu der alle Zellerinnen und Zeller 
herzlich eingeladen werden.

Nach kurzen Impulsreferaten besteht die Möglichkeit, Ideen
und Vorschläge zu diskutieren, wie in der Gemeinde Zell 
am Pettenfirst zur Energiewende und zur Erreichung der 
Klimaziele beigetragen werden kann, z.B.:
l Wie kann der Ausbau von erneuerbarer Energie 

(z.B. durch Photovoltaik) in der Gemeinde voran-
 getrieben werden?

Entwicklung eines Konzeptes der Gemeinde Zell am Pettenfirst
zur Energiewende

l Wie kann der Umstieg auf Beheizung durch erneuer
bare Energie vorangetrieben werden?

l Wie können Fahrten und Transporte, z.B. zur Arbeit, 
zum Einkauf, zu Freizeitaktivitäten usw., umwelt
freundlicher durchgeführt werden?

l Wie kann bei einem Neubau bzw. einer Gebäude-
Sanierung die Nutzung von erneuerbarer Energie für 
Strom und Wärme optimiert werden (z.B. durch 
Installation einer PV-Anlage, Wärmepumpe usw.)?

In der Folge wird auf Grundlage der Ergebnisse der Auf-
taktveranstaltung ein Konzept entwickelt, wie die Ge-
meinde Zell am Pettenfirst zur Energiewende beitragen 
kann. Dieses Konzept wird dem Gemeinderat zeitgerecht 
vor der ersten Gemeinderatssitzung im Jahr 2023 vorge-
legt werden.

Helmut Fennes
Projektverantwortlicher

Energieversorgungsprobleme, Preissteigerungen und der 
Klimawandel machen auch vor Zell am Pettenfirst nicht 
halt.

Aus diesen Gründen und auf Anregung der Gemeinde 
planen wir eine Gruppe von Zeller Land- und Forstwirten 
gemeinsam mit der Firma Ringhofer und Partner ein Hack-
gutheizwerk für die Wärmeversorgung von Zell. (Ortskern)

Eine solche Hackgutnahwärmeversorgung hat viele Vor-
teile:
l Ausstieg aus Gas und Öl
l Rohstoffe und Investition in der Region
l Versorgungssicherheit
l Reduktion der Emissionen durch nur eine Feuerungs-

anlage
l höchster Komfort
l zukünftig keine CO2 Steuer, ...

Nach einer konkreten Vorplanung, wie so etwas in Zell 
entstehen könnte, wurde als nächster Schritt zuerst die 
Gemeinde und Gewerbebetriebe informiert und zu ihrem 
Interesse befragt.

Nach dem Grundsatzbeschluss im Gemeinderat, an einer 
solchen Versorgung anzuschließen, konnte weitergedacht 
und geplant werden.

Nahwärmeprojekt Zell
Um eine solide wirtschaftliche Basis zu haben ist es aber 
notwendig möglichst viele Gebäude anzuschließen, damit 
in unserer Waldgemeinde eine nachhaltige klimafreundli-
che Wärmeversorgung entstehen kann.
Es wurden daher weiter auch Zeller Haushalte in einer 
Abendveranstaltung im Juli informiert.

In den nächsten Wochen wird der Großteil der Haushalte 
im Ort zu ihrem Interesse befragt.

An diesem Punkt ist das Projekt nun angelangt und bedarf 
jetzt genauer Grundsatzentschlüsse der Betreiber, Berech-
nungen, Standort, Gründung einer Gesellschaft ...

Diese Entscheidungen sollen ca. 2 Wochen nach Aussen-
dung der Gemeindezeitung fallen und dann werden alle 
Interessenten bzw. alle, die sich gemeldet haben, über 
den Stand informiert.

Also das Interesse (außer die es schon mitgeteilt haben) 
bitte bis längstens 2 Wochen nach Erhalt der Gemeinde-
nachrichten mitteilen!

Wir würden uns über Ihre Nachricht freuen

Mit wärmendem Gruß	 Die Betreiber

Bei Fragen ist die Betreibergruppe über Joe Hehenfelder 
0664 / 735 059 58 erreichbar.
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KINDERGARTEN

Ein herzliches „Hallo“ aus dem Kindergarten!
Im Kindergarten und der Krabbelstube Ungenach / Zell 
am Pettenfirst ist immer viel los. In den letzten Wochen
haben wir viel erlebt.

Die Schulanfänger konnten nach zwei Jahren Pause wie-
der auf Schulanfängerausflug fahren. Unser Ziel war
Familie Schachinger in Pilsbach. Dort konnten wir mit 
Edith Schachinger „Schule am Bauernhof“ erleben. Durch 
das Füttern der Tiere, das Herstellen von Eis, das Stroh-
ballenspringen und das Erkunden des Bauernhofes konn-
ten die Kinder einen Einblick in das landwirtschaftliche 
Leben erlangen. Diese Ausflüge erlangen immer höheren 
Stellenwert, da es nur mehr wenige Kinder gibt, die von 
einer Landwirtschaft kommen und viele Kinder deshalb 
den Bezug zu Tieren, der Herstellung von Lebensmitteln 
als auch die Wertschätzung für diese Arbeit nicht von Zu-
hause kennen. Ganz besonders spannend, war natürlich 
die Fahrt mit dem großen 40-Sitzer-Bus. Für viele Kinder 
die erste große Busfahrt.

Das Highlight unseres Arbeitsjahres war der große Kin-
dergarten Gottesdienst zum Thema „Arche Noah“ am 
26. Juni 2022 in Ungenach. Monatelang haben wir uns 
auf diesen Tag vorbereitet. Die Kirchenbänke waren ge-
schmückt mit verschiedensten Tiermotiven, die Arche 
Noah stand vor dem Altar und die Kinder trugen verschie-
denste Tierkronen. Die Pädagoginnen und Helferinnen 
umrahmten den Gottesdienst mit der Bibelgeschichte, 

musikalischen Einheiten und vielen Liedern. Susi Grurl hat 
unsere Ideen sehr gut in einem festlichen Rahmen ver-
packt. Im Frühling/ Sommer 2023 findet der Gottesdienst 
in Zell am Pettenfirst für alle Kindergartenkinder statt.

Im September werden wir in Ungenach mit 2 Kindergar-
tengruppen, einer Integrationsgruppe und einer Krabbel-
stubengruppe starten. Weiters werden am Nachmittag 
Volksschulkinder bis 8 Jahre betreut. 

In Zell am Pettenfirst besteht eine Integrations-Kindergar-
tengruppe im ehemaligen Raika-Gebäude und eine wei-
tere Kindergartengruppe, die in der Volksschule unter-
gebracht ist. 

Ab Herbst 2022 werden insgesamt unter einer Kinder-
garten-/Krabbelstubenleitung 6 gruppenführende Päda-
goginnen, 2 Assistenzpädagoginnen für Integration so-
wie 6 Helferinnen beschäftigt sein. Zusätzlich bereichert 
unser Team eine Pädagogin für Sprachförderung, welche 
in allen Kindergartengruppen die Kinder sprachlich för-
dert sowie eine Springerin, welche dort einspringt, wenn 
„Frau“ fehlt.

Eine Raumpflegerin hilft in Ungenach mit, eine Aushilfe
für den Fall der Fälle und eine Busbegleitung in Zell am 
Pettenfirst sind ebenfalls unentbehrlich. Katharina Stockin-
ger ist als Mandatsvertreterin des Kindergartens unsere 
zuständige Ansprechperson.

Zusammengezählt werden 111 Kinder täglich liebevoll 
begleitet.

In beiden Einrichtungen sind insgesamt 21 Mitarbeiterin-
nen beschäftigt.

Im Namen des gesamten Kindergartenteams bedanken 
wir uns bei den Gemeinden Ungenach und Zell am Pet-
tenfirst sehr herzlich für die große finanzielle Unterstüt-
zung.

mit der Bücherei und geistige Unterstützung von unseren Seelsorgern. Die 
Organisation mit den Busunternehmen Kofler und Marek sowie der Austausch 
mit den Busfahrern ist sehr gut. Immer wieder begrüßen wir auch Eltern und 
Großeltern, die uns bei verschiedensten Aktivitäten unterstützen.  

Es ist eine wahre Freude, diese Gemeinschaft zu verspüren und zu erfahren, 
wie wichtig der Kindergarten und die Krabbelstube der Bevölkerung sind. 

 

Ich freue mich schon sehr auf ein spannendes Krabbelstuben‐ und 
Kindergartenjahr 2022/2023. 

Alles Liebe, 

Lisa Baldinger 

(Krabbelstuben‐ und Kindergartenleitung Ungenach und Zell am Pettenfirst) 
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KINDERGARTEN

Wir haben in den letzten Monaten unsere EDV-Aus-
stattung erweitert. Wir nützen nun regelmäßig die zwei 
neuen Laptops, das neue Tablet mit Zubehör und die 
zwei neuen Bluetooth Lautsprecherboxen.

Des Weiteren konnten wir beim Kindergarten Gottes-
dienst bereits mit den zwei neuen Gitarren spielen, welche
ebenfalls von beiden Gemeinden finanziert wurden.

Für beide Spielplätze wurden insgesamt 4 neue Holzpferde
angekauft und aufstellt, mit denen die Kinder nun um die 
Wette reiten können.

Die Gemeinde-/ Bauhofarbeiter stehen uns immer wieder 
tatkräftig unterstützend zur Seite. Sei es beim Sandkisten 
auffüllen, Hecken schneiden im Sommer sowie bei allen 
Kleinigkeiten des Alltags. Beispielsweise undichte Arma-
turen, hängende (Kasten-) Türen, gebrochene Kindergar-
tensesseln, reparieren der Schuhputzbürste, Unterstüt-
zung beim Ausmisten des Kindergartens, Tiere einfangen 
oder das Schleifen unsere Scheren…es ist kaum zu fassen,
wie viele Scheren wir im Kindergarten benötigen! Herz-
lichen Dank dafür!

Im Hintergrund sind viele helfende Hände aktiv. Wir haben
Unterstützung beim Rasenmähen, regelmäßige Besuche 
vom Elektriker, eine gute Zusammenarbeit mit der Büche-
rei und geistige Unterstützung von unseren Seelsorgern. 
Die Organisation mit den Busunternehmen Kofler und Ma-
rek sowie der Austausch mit den Busfahrern ist sehr gut. 
Immer wieder begrüßen wir auch Eltern und Großeltern, 
die uns bei verschiedensten Aktivitäten unterstützen. 
Es ist eine wahre Freude, diese Gemeinschaft zu verspü-
ren und zu erfahren, wie wichtig der Kindergarten und 
die Krabbelstube der Bevölkerung sind.

Ich freue mich schon sehr auf ein spannendes Krabbel-
stuben- und Kindergartenjahr 2022/2023.

Lisa Baldinger (Krabbelstuben- und Kindergartenleitung
Ungenach und Zell am Pettenfirst)
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TERMINE 2022

Oktober 	
01	 Sa	 Ehrungen durch die Gemeinde	
08	 Sa	 Jahreshauptversammlung				    Pensionistenverband
15	 Sa	 Abschlusswanderung					     Naturfreunde
18	 Di	 Mobile Saftpresse					     Maschinenring
21	 Fr	 Tag der Älteren						      Gesunde Gemeinde
23	 So	 Friedensmesse						      Kameradschaftsbund, Pfarre
	
November 	
05	 Sa	 Herbstübung						      Freiwillige Feuerwehr
06	 So	 Hubertusmesse						      Pfarre
06	 So	 Konzertwertung Timelkam				    Musikkapelle
08	 Di	 Martinsfest Zell						      KiGa
10	 Do	 Martinsfest Ungenach					     KiGa
12	 Sa	 Jahreshauptversammlung				    Landjugend

	 Kleintierausstellung					     Kleintierzuchtverein
13	 So	 Kleintierausstellung					     Kleintierzuchtverein
15	 Di	 Agrarfoliensammlung					     Bezirksabfallverband
19	 Sa	 Jahreshauptversammlung 				    Sportverein 
20	 So	 Adventmarkt						      Pensionistenverband
30	 Mi	 Maschinenrechnung					     Ortsbauernschaft

Dezember 	
03	 Sa	 Adventkonzert und Weihnachtsfeier			   Musikkapelle
07	 Mi	 Weihnachtsfeier						      Freiwillige Feuerwehr
10	 Sa	 Weihnachtsfeier						      Pensionistenverband
22	 Do	 Bußfeier							      Pfarre

TERMINE VORBEHALTLICH UND UNTER EINHALTUNG DER HANDLUNGSANWEISUNGEN DER BUNDESREGIERUNG
BEZÜGLICH COVID-19

Hausärzte
Dr. med. Verena Backmann
Ungenach 74/1, 4841 Ungenach
07672 8013

Ordinationszeiten:
Montag		 08.00 – 12.00 Uhr
		  17:30 – 19:30 Uhr
Dienstag	 08.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch	 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag	 17.30 – 19.30 Uhr
Freitag		  08.00 – 12.00 Uhr

Urlaub:	 27 - 28.10.222
	 27 - 30.12.2022

Dr. Franz Sterrer
Hauptplatz 8, 4843 Ampflwang
07675 39404

Ordinationszeiten:
Montag		 17:00 – 19:00 Uhr
Dienstag	 08:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch	 11:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag	 08:00 – 12:00 Uhr
Freitag		  08:00 – 12:00 Uhr
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SV GW ZELL AM PETTENFIRST / MUSIKKAPELLE

Frühjahrssaison im Nachwuchs!
Im Frühjahr 2022 agierten rund 85 Mädchen und Jungs 
in den Altersklassen Bambini, U7, U8, U9, U11 und U13. 
Die Kinder schlugen sich durchwegs tapfer und konnten 
einige Siege einfahren, wenngleich ohnehin der Spaß im 
Vordergrund steht. Bei den Heimturnieren und -spielen 
fanden immer zahlreiche Zuschauer am Sportplatz ein.

Zum Ende der Saison fand am 01.07. der Nachwuchs-
abschluss statt. Die U8 spielte ein Turnier gegen Nach-
wuchsmannschaften anderer Vereine, die U7, U9 und 
U11 spielten gegen ihre Eltern in Gummistiefel und die 
U13 nahm es mit einer Auswahl der Kampfmannschaft auf.

Für die Herbstsaison 2022 gibt es wieder ein Bambini-
training und beim Verband werden eine U8, U9, U10, 
U12 und U14 gemeldet. Es wird also wieder reger Betrieb 
auf der heimischen Sportanlage herrschen. Wir freuen 
uns natürlich jederzeit über neue Gesichter, egal ob bei 
den Kindern oder auch im Trainerteam.

Kontaktdaten der Trainer auf:
https://vereine.oefb.at/SvGwZellAmPettenfirst/Verein/
Trainer/

Florian Mittermaier 0664 514 15 56

Trainingszeiten:
U14	 Montag + Mittwoch 	 17:30 – 19:00 Uhr (Jg. 2009 oder jünger) - (+3 Spieler Jg. 2008)
U12	 Dienstag + Donnerstag	 17:30 – 18:45 Uhr (Jg. 2011 oder jünger)
U10	 Dienstag + Donnerstag	 16:00 – 17:30 Uhr (Jg. 2013 oder jünger)
U9	 Montag + Mittwoch	 17:00 – 18:30 Uhr (Jg. 2014 oder jünger)
U8	 Montag	 17:00 – 18:30 Uhr (Jg. 2015 oder jünger)
Bambinis	 Freitag	 15:30 – 16:30 Uhr (4-6 Jahre)

Musikverein Zell am Pettenfirst
Liebe Zellerinnen und Zeller!

Vor unserer Sommerpause hatten wir noch zwei Auftritte 
in Zell. Zum einen umrahmten wir den Kirtagsfrühschop-
pen des Sportvereins musikalisch, zum anderen ließen wir 
bei der Pettenfirstmesse der Naturfreunde unsere Klänge 
über Zell ertönen.

Nachdem wir Mitte August die Probentätigkeit wieder 
aufnahmen, bereiteten wir uns auf das Stadtplatzkonzert 
in Vöcklabruck vor, welches am 2. September stattfand.
Alle drei Veranstaltungen waren gut besucht.

Die nächsten Termine sind die Konzertwertung in Timel-
kam, welche am 6. November stattfindet, und der Regis-
terwettbewerb mit den Jungmusikern am 3. Dezember. 
Dieser wird beim Leitner im Saal ausgetragen.

Wir freuen uns auf viele Besucher!

Die Musi Zell

Liebe Zellerinnen und Zeller! 
 
Vor unserer Sommerpause hatten wir noch zwei Auftritte in Zell. Zum einen umrahmten wir 
den Kirtagsfrühschoppen des Sportvereins musikalisch, zum anderen ließen wir bei der 
Pettenfirstmesse der Naturfreunde unsere Klänge über Zell ertönen. 
Nachdem wir Mitte August die Probentätigkeit wieder aufnahmen, bereiteten wir uns auf 
das Stadtplatzkonzert in Vöcklabruck vor, welches am 2. September stattfand. 
Alle drei Veranstaltungen waren gut besucht. 
 

 
Die nächsten Termine sind die Konzertwertung in Timelkam, welche am 6. November 
stattfindet und der Registerwettbewerb mit den Jungmusikern am 3. Dezember. Dieser wird 
beim Leitner im Saal ausgetragen. 
 
Wir freuen uns auf viele Besucher! 
 
Die Musi Zell 
 

Spielplan des Sportvereins Grün-Weiß Zell am Pettenfirst
25. September	 16:00 Uhr	 Union St. Johann a. W. : SV GW Zell am Pettenfirst
01. Oktober	 16:00  Uhr	 SV GW Zell am Pettenfirst : YC Neuhofen
09. Oktober 	 16:00  Uhr	 SV Mining Mühlheim : SV GW Zell am Pettenfirst
16. Oktober 	 15:30  Uhr	 SV GW Zell am Pettenfirst : UFC Riegerting
22. Oktober		 15:30  Uhr	 TSV Aurolzmünster : SV GW Zell am Pettenfirst
29. Oktober	 15:30  Uhr	 SV GW Zell am Pettenfirst : Union Lohnsburg
05. November	 14:00  Uhr	 Union Treubach/Roßbach: SV GW Zell am Pettenfirst
		  Die Spiele der Reserve beginnen 2 h 15 min vorher!
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Gesunde Gemeinde informiert

Telefonische Gesundheitsberatung
„Wenn‛s weh tut! 1450“

Täglich, rund um die Uhr erreichbar ist die telefonische Gesundheitsberatung unter der
Nummer 1450 (ohne Vorwahl aus allen Netzen).

Wenn Ihnen Ihre Gesundheit oder die Ihrer Familienangehörigen Sorgen bereitet, helfen die medizi-
nisch speziell geschulten Mitarbeiter schnell und unbürokratisch und werden so zum persönlichen
Wegweiser durch das Gesundheitssystem.

Ob bei gesundheitlichen Problemen oder plötzlich auftretenden Schmerzen „Wenns’s weh tut! 1450“
hilft dabei, gefährliche Symptome richtig zu interpretieren und verweist die Anruferin bzw. den Anru-
fer an den jeweils besten Punkt der Gesundheitsversorgung.
Sollte es erforderlich sein, kann natürlich auch sofort der Rettungsdienst bzw. Notarzt aktiviert wer-
den.

Die kompetente telefonische Beratung ist kostenlos, Anruferinnen und Anrufer bezahlen
nur die üblichen Telefonkosten gemäß ihrem Tarif.

Quelle: www.1450.at
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verstorben am 02. Juni 2016 im 77. Lebensjahr 
 
Den Angehörigen von 
Herrn Franz Streibl, Schwarzland, 
verstorben am 08. Juni 2016 im 69. Lebensjahr 
 
Den Angehörigen von 
Frau Liselotte Rauscher, Bruck, 
verstorben am 12. Juni 2016 im 52. Lebensjahr 
 

+++ Volksschule Zell am Pettenfirst +++ 
 
Am  28.  April  2016  bekamen  die  Kinder  und  Lehrerinnen  in  der  Volksschule  Besuch  aus 
Kasachstan.  Die  drei  Professorinnen  der  Universität  interessierten  sich  sehr  für  die 
Unterrichtsgestaltung  in unserem Land und vor allem  in Kleinschulen. Begleitet wurden  sie 
von  unserem  Bezirksschulinspektor  Franz  Spiessberger,  dem  ehemaligen  Direktor  der 
Pädagogischen  Hochschule  Linz  Hans  Schachl,  sowie  der  Landesschulinspektorin  Elisabeth 
Blaimschein. Unser Besuch wurde  von Bürgermeister  Stockinger, den  Lehrerinnen und den 
Kindern sehr herzlich empfangen. Die Damen zeigten sich tief beeindruckt von der Gestaltung 
des  Schulhauses  und  des  Schulgartens,  aber  auch  über  die  Art  und Weise wie  die  Kinder 
miteinander  umgehen.  Für  die  Schüler  und  Schülerinnen  war  die  Fragerunde  an  die 
Besucherinnen besonders interessant und hätte noch viel länger dauern können. 
Foto einfügen: Kasachstan.jpg 
 
Ein  herzliches Dankeschön  an  das  Bäuerinnen‐Team,  das  am  2.  Juni  2016  nun  schon  zum 
zweiten Mal in diesem Schuljahr mit einer gesunden Jause zu uns in die Schule gekommen ist. 
Mit  Begeisterung wurden  die  Butterbrote mit  Schnittlauch  oder Marmelade  verspeist  und 
Milch oder Saft dazu getrunken. 
Foto einfügen: Jause.jpg 
 
Nur  einen  Tag  später  (3.  Juni  2016)  trat  unsere  „Fußballmannschaft“  beim 
Bezirksfußballturnier  der  Volksschulen  in  Schörfling  an.  Wenn  auch  nach  den  ersten 
Ausscheidungsspielen  schwer  geschlagen,  so  sind  sich  doch  alle  Kinder  einig:  „Es war  ein 
tolles Erlebnis!“ 
Foto einfügen: Fussball.jpg 
 

+++ Gesunde Gemeinde +++ 
 
 
 
 
Was ist eigentlich der Stammtisch für Pflegende Angehörige? 
 
Der  Stammtisch  für  Pflegende  Angehörige  ist  ein  Zusammentreffen  von  Bürgerinnen  und 
Bürger  zum  Erfahrungsaustausch,  die  einen  kranken  und/oder  alten Menschen  zu  Hause 
betreuen und pflegen.  
Die Gemeinde Zell am Pettenfirst veranstaltet schon seit einigen Jahren zusammen mit den 
Gemeinden Atzbach, Manning, Ottnang und Wolfsegg Treffen, die immer am letzten Montag 
im Monat für zwei Stunden stattfinden. Die diplomierte Gesundheits‐ und Krankenschwester 
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Liebe Freunde der Gesunden Gemeinde!

Es ist wieder Zeit Bilanz zu ziehen und es freut mich be-
richten zu können, dass es wieder ein sehr produktives 
Jahr war:

l Der Turnsaal und das Pfarrheim waren wieder mit sport-
lichen Aktivitäten verschiedenster Art ausgebucht.

l Ob Faszientraining, Rückenfit, Square Dance, Senioren-
turnen, Skigymnastik, StepAerobic, Herrenturnen, Yoga 
und Feldenkrais, es war wohl für Jeden etwas dabei!

l Im Sommer faszinierte Waltraud Pohn wieder mit ei-
nem kreativen Ausflug  in die „Kräuterwelt“ (So ein Glück 
mit dem Pech) und produzierte mit ihren TeilnehmerInnen
Pechsalbe.

l Im Herbst veranstaltete Alois Pohn wieder eine seiner 
legendären „Historischen Wanderungen“, die wieder sehr 
gut besucht war.

l Und Marianne Eichinger rundete im November das
Jahr ab mit einem Workshop zum „Filzpatschen selber 
machen“.

Vielen Dank an alle MitarbeiterInnen der Gesunden Ge-
meinde und der Gemeindeverwaltung. 
Danke auch an unseren Bürgermeister, der voll hinter un-
serer Arbeit steht.

Von 2017 – 2019 nahm die Gesunde Gemeinde Zell am 
Pettenfirst an einem Pilotprojekt der Gesunden Gemein-
den im Bezirk Vöcklabruck teil. Ziel war es, Kinder und Ju-
gendliche intensiver und nachhaltiger für einen gesunden 
Lebensstil zu sensibilisieren.

Als Projektpartner fiel uns bei der Planung recht schnell die 
Jungschar ein. In einem Arbeitskreis haben wir zunächst 
gemeinsam mit den JungscharleiterInnen erarbeitet, wie 
wir Religion und den Gesundheitsgedanken „unter einen 
Hut“ bringen könnten. Wie alle Beteiligten schnell fest-
stellten, war das in keiner Weise weit hergeholt:

l Gemeinsame Unternehmungen planen und gestalten, 
schafft Raum für jeden der sich mit seinen Talenten ein-
bringen kann. Das macht wiederum ein gutes Gefühl von 
Gemeinschaft und Gebrauchtwerden. So wird das Selbst-
bewusstsein gesteigert und die seelische Gesundheit ge-
fördert.

l Die ohnehin gut organisierten Aktivitäten der Jungschar 
Zell wurden während des Projektes einfach noch mehr vor 
dem Hintergrund des Gesundheitsgedankens gedacht 
und geplant. Z.B. das Jungscharlager, der Jungschar-
leiterInnenausflug  oder der „churchescup“ (Volleyballtur-
nier der umliegenden Jungschargruppen).

l Ein Arbeitskreis zum Thema: „Ich bin wertvoll“  (mit 
Mag. Karin Schmidsberger) konnte ebenfalls vom Projekt 
finanziert werden. Die JS-LeiterInnen erhielten Anregun-

Ein „cometogether“ der Gesunden Gemeinde mit der Zeller Jungschar
gen, wie sie mit den JS-Kindern zu diesem wichtigen In-
halt arbeiten könnten.

l Die Gesunde Gemeinde stand den JungscharleiterInnen 
beratend und mit finanzieller Unterstützung vom Gesun-
den Oberösterreich und der Gemeinde Zell zur Seite. Die 
Gemeinde Zell stand voll hinter dem Projekt und unter-
stützte auch darüber hinaus, wo es nur ging.

l Mag. Franz Kaltenbrunner  half bei der Kommunikation 
und Organisation und zeigte sich immer offen und positiv.

l Mag. Sabine Fehringer (Gebietsbetreuung Gesunde
Gemeinde Bezirk Vöcklabruck) stand während der gesam-
ten Projektzeit immer mit Rat und Tat beiseite und half 
uns über so manche „Durststrecke“ hinweg.

In Zukunft, ganz im Sinne der Nachhaltigkeit, wird die 
Jungschar Zell regelmäßig in die Budgetplanung der
Gesunden Gemeinde eingebunden sein und mehr Mög-
lichkeiten zur Gestaltung des Jungscharjahres haben. 
Auf diese Weise bleibt der Gedanke an ganzheitliche
Gesundheit immer lebendig und bereichert das Pfarr- und
Gemeindeleben.

Als Projektabschluss plant die Jungschar einen Gesund-
heitstag für die Gemeinde. Der Termin wird im Frühjahr 
2020 bekannt gegeben.

Das Gesunde Gemeindeteam bedankt sich herzlich bei
allen UnterstützerInnen!!

Faszientraining mit Gerald Ziegl
www.bewegungsfreiheit.jetzt

Volksschule Zell am Pettenfirst 15.01. – 11.03. von 18:00 bis 19:15 Uhr
Kindergarten Ungenach  13.01. – 09.03. von 19:00 bis 20:15 Uhr
Kosten    80 1 pro Person
Kontaktdaten   Gerald Ziegl (Tel. 0680 128 11 03)

30 Jahre Gesunde Gemeinde 
Zell am Pettenfirst       1992 – 2022
Seit bereits 30 Jahren ist Zell am Pettenfirst Teil des Netz-
werks Gesunde Gemeinden in Oberösterreich. Der ersten 
Arbeitskreisleiterin Gerti Weissböck folgten Christl Thal-
hammer und Barbara Ecker-Derflinger in dieser Funktion.

Der umfassende Gesundheitsgedanke der Weltgesund-
heitsorganisation prägt diese Initiative: „Gesundheit ist 
ein Zustand des vollständigen körperlichen, geistigen und 
sozialen Wohlbefindens und nicht nur das Fehlen von 
Krankheit“. Deshalb wirken die Angebote der Gesunden 
Gemeinde in alle Lebensbereiche hinein – in die Küchen 
von Schulen, Kindergärten, Seniorenheimen und Betriebs-
restaurants, in den Stammtisch für pflegende Angehöri-
ge. Vieles dreht sich um Prävention – um Vermittlung von 
Gesundheitswissen zu Ernährung, Bewegung und psychi-
schem Wohlbefinden. Dazu gehört auch das Feiern von 
Festen, das Pflegen von Freundschaft, Nachbarschaft und 
Miteinander. Zu all diesen Themen wurden in den letzten 
30 Jahren zahlreiche gutbesuchte und beliebte Veranstal-
tungen durchgeführt.

„Wiesenzauber 
zur Sommersonnenwende“

Im Rahmen der Gesunden Gemeinde mit der VS Zell am 
Pettenfirst, mit der 1., 2., 3.und 4. Klasse, mit Kräuter-
pädagogin Waltraud Pohn.

Gesunde Gemeinde informiert

Telefonische Gesundheitsberatung
„Wenn‛s weh tut! 1450“

Täglich, rund um die Uhr erreichbar ist die telefonische Gesundheitsberatung unter der
Nummer 1450 (ohne Vorwahl aus allen Netzen).

Wenn Ihnen Ihre Gesundheit oder die Ihrer Familienangehörigen Sorgen bereitet, helfen die medizi-
nisch speziell geschulten Mitarbeiter schnell und unbürokratisch und werden so zum persönlichen
Wegweiser durch das Gesundheitssystem.

Ob bei gesundheitlichen Problemen oder plötzlich auftretenden Schmerzen „Wenns’s weh tut! 1450“
hilft dabei, gefährliche Symptome richtig zu interpretieren und verweist die Anruferin bzw. den Anru-
fer an den jeweils besten Punkt der Gesundheitsversorgung.
Sollte es erforderlich sein, kann natürlich auch sofort der Rettungsdienst bzw. Notarzt aktiviert wer-
den.

Die kompetente telefonische Beratung ist kostenlos, Anruferinnen und Anrufer bezahlen
nur die üblichen Telefonkosten gemäß ihrem Tarif.

Quelle: www.1450.at

 

EEIINN  DDOORRFF  IINN  BBEEWWEEGGUUNNGG  
VERANSTALTUNGEN DES SV ZELL AM PETTENFIRST & DER GESUNDEN GEMEINDE 

  
TTuurrnnssaaaall  VVoollkksssscchhuullee  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt  
  
SSVV  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt  BBaauucchh//BBeeiinnee//PPoo  &&  SSkkiiggyymmnnaassttiikk  ‐‐  DDaammeennttuurrnneenn  
Beginn: 2200..  SSeepp..  bis 2222..  NNoovv..  22002211, 1199::3300  ‐ 2211::3300  UUhhrr  (jeden Montag) 
Kontaktperson: Tiefenthaler Margit 0650/9311864 
 
FFaasszziieenn‐‐  uunndd  BBeewweegguunnggssttrraaiinniinngg    
VVoollkksssscchhuullee  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt::  
Beginn: 1133..  OOkkttoobbeerr  bis 2244..  NNoovveemmbbeerr  22002211, 1188::0000‐‐1199::1100  UUhhrr  (jeden Mittwoch) 
Bitte Matte mitnehmen 
Kontaktperson: Geri Ziegl 0680/1281103 
 
TTuurrnneenn  ffüürr  HHeerrrreenn    
Beginn: 1133..  OOkkttoobbeerr  22002211 bis 1166.. FFeebbrruuaarr  22002222,,  1199::3300‐‐2211::3300  UUhhrr  (jeden 
Mittwoch) 
Kontaktperson: Geri Ziegl 0680/1281103 
 
SScchhuuttzzrraauumm  VVoollkksssscchhuullee  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt  
  
SSqquuaarree  DDaannccee  ffüürr  AAnnffäännggeerr  
Beginn: 1166..  SSeepptteemmbbeerr  22002211,,  1166::0000‐‐1188::0000  UUhhrr  (jeden Donnerstag) 
Kontaktperson: Stella Felder, 0660/1582525 
 
RRüücckkeennffiittggyymmnnaassttiikk  
Beginn: 0077..  OOkkttoobbeerr  22002211,,  1188::0000‐‐1199::0000  UUhhrr (jeden Donnerstag) 
Kontaktperson: Leopoldine Eckl; 0660/3469294 
 
SSqquuaarree  DDaannccee    
Beginn: 0033..  SSeepptteemmbbeerr  22002211,,  1144::0000‐‐1166::0000  UUhhrr  (jeden Freitag) 
Kontaktperson: Leopoldine Eckl; 0660/3469294 
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RückenFitness 
Bewegung ist alles, aber alles ist nichts ohne Bewegung 

 
Ort: Volksschule Zell am Pettenfirst 
Beginn: Jeden Donnerstag ab 13.10.2022 
Uhrzeit: 18:00 

Kosten: 30 € für 10 Mal RückenFitness 
Ansprechpartnerin: Eckl Leopoldine 
Telefonnummer: 0660 346 92 94 
 

Bewegung

Verbessert das 
Herz  -
Kreislaufsystem

Stärkt die Muskulatur

lässt die Kilos purzeln

In der Gruppe 
motiviert, macht Spaß

und fördert die 
Gemeinschaft

Ein Dorf in Bewegung  
Veranstaltungen des SV Zell am Pettenfirst und der Gesunden Gemeinde

Turnsaal Volksschule Zell am Pettenfirst

SV Zell am Pettenfirst 
Bauch/Beine/Po & Skigymnastik - Damenturnen
Beginn: 03. Oktober 2022
von 19:00 bis 21:00 Uhr (jeden Montag)
Kontaktperson: Margit Tiefenthaler, 0650/9311864

RopeFlow
Beginn: 13. September bis 18. Oktober 2022
von 18:15 bis 19:00 Uhr (jeden Dienstag) 
Nur bei Schlechtwetter im Turnsaal
Kontaktperson: Geri Ziegl, 0680/1281103 

Faszien- und Bewegungstraining 
Beginn: 12. Oktober 2022 bis 23. November 2023
von 18:00 bis 19:00 Uhr (jeden Mittwoch)
Bitte Matte mitnehmen!
Kontaktperson: Geri Ziegl, 0680/1281103

Turnen für Herren 
Beginn: 12. Oktober 2022 bis 15. Februar 2023
von 19:15 bis 21:00 Uhr (jeden Mittwoch) 
Kontaktperson: Geri Ziegl, 0680/1281103

Square Dance für Anfänger
Beginn: 13. Oktober 2022
von 16:00 bis 18:00 Uhr (jeden Donnerstag)
Kontaktperson: Stella Felder, 0660/1582525

Rückenfitgymnastik
Beginn: 13. Oktober 2022
von 18:00 bis 19:00 Uhr (jeden Donnerstag)
Kontaktperson: Leopoldine Eckl, 0660/3469294

Square Dance
Beginn: 16. September 2022
von 14:00 bis 16:00 Uhr (jeden Freitag)
Kontaktperson: Leopoldine Eckl, 0660/3469294

 

EEIINN  DDOORRFF  IINN  BBEEWWEEGGUUNNGG  
VERANSTALTUNGEN DES SV ZELL AM PETTENFIRST & DER GESUNDEN GEMEINDE 

  
TTuurrnnssaaaall  VVoollkksssscchhuullee  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt  
  
SSVV  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt  BBaauucchh//BBeeiinnee//PPoo  &&  SSkkiiggyymmnnaassttiikk  ‐‐  DDaammeennttuurrnneenn  
Beginn: 2200..  SSeepp..  bis 2222..  NNoovv..  22002211, 1199::3300  ‐ 2211::3300  UUhhrr  (jeden Montag) 
Kontaktperson: Tiefenthaler Margit 0650/9311864 
 
FFaasszziieenn‐‐  uunndd  BBeewweegguunnggssttrraaiinniinngg    
VVoollkksssscchhuullee  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt::  
Beginn: 1133..  OOkkttoobbeerr  bis 2244..  NNoovveemmbbeerr  22002211, 1188::0000‐‐1199::1100  UUhhrr  (jeden Mittwoch) 
Bitte Matte mitnehmen 
Kontaktperson: Geri Ziegl 0680/1281103 
 
TTuurrnneenn  ffüürr  HHeerrrreenn    
Beginn: 1133..  OOkkttoobbeerr  22002211 bis 1166.. FFeebbrruuaarr  22002222,,  1199::3300‐‐2211::3300  UUhhrr  (jeden 
Mittwoch) 
Kontaktperson: Geri Ziegl 0680/1281103 
 
SScchhuuttzzrraauumm  VVoollkksssscchhuullee  ZZeellll  aamm  PPeetttteennffiirrsstt  
  
SSqquuaarree  DDaannccee  ffüürr  AAnnffäännggeerr  
Beginn: 1166..  SSeepptteemmbbeerr  22002211,,  1166::0000‐‐1188::0000  UUhhrr  (jeden Donnerstag) 
Kontaktperson: Stella Felder, 0660/1582525 
 
RRüücckkeennffiittggyymmnnaassttiikk  
Beginn: 0077..  OOkkttoobbeerr  22002211,,  1188::0000‐‐1199::0000  UUhhrr (jeden Donnerstag) 
Kontaktperson: Leopoldine Eckl; 0660/3469294 
 
SSqquuaarree  DDaannccee    
Beginn: 0033..  SSeepptteemmbbeerr  22002211,,  1144::0000‐‐1166::0000  UUhhrr  (jeden Freitag) 
Kontaktperson: Leopoldine Eckl; 0660/3469294 
 

Ort:	
Volksschule Zell am Pettenfirst

Beginn:	
Jeden Donnerstag 
ab 13.10.2022

Uhrzeit: 18:00

Kosten: 30 € für 
10 Mal RückenFitness

Ansprechpartnerin:	
Eckl Leopoldine

Telefonnummer:	
0660 346 92 94
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BBooddeennkkoonnzzeerrtt    
mmiitt  BBeenn  VVeennuuttoo 

 

Liegend auf dem Boden mit geschlossenen Augen hörst du intensiv meine 
Melodien und Klänge. Du kommst dabei in eine angenehme Entspannung und 
spürst die Schwingungen der eingesetzten Instrumente: Handpans, Hackbrett, 
Kalimba, Oceandrum, Koshi, Klangschale, uvm. 

 

 

      Datum: 10.11.2022 

        Ort: Volksschule Zell im Turnsaal 

        Zeit: 19:30 Uhr 

        Eintritt: EUR 10 (Abendkassa) 

 

 

 
 

 

Bitte Matte und Decke mitbringen für bequemes Liegen 
Weitere Infos unter www.ben-venuto.at 

Anmeldung erforderlich per Mail an bernhard.ziegl@gmx.at 
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Bitte Matte und Decke mitbringen für bequemes Liegen 
Weitere Infos unter www.ben-venuto.at 

Anmeldung erforderlich per Mail an bernhard.ziegl@gmx.at 
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GESUNDE GEMEINDE

Schlaf gut – 
Der Schlaf aus psychologischer Sicht

Gesprächsrunde

Schlaf ist ein wesentlicher Faktor, um sowohl psy-
chisch als auch physisch gesund zu bleiben. Chro-
nische Schlafstörungen und ein daraus resultieren-
des Schlafdefizit können unsere Gesundheit massiv 
beeinträchtigen und Auswirkungen auf unseren All-
tag haben.

Zu folgenden Fragen wird es Informationen und Dis-
kussion geben: Welche Faktoren sind für eine gesun-
de Schlafhygiene wichtig? Welche unterschiedliche 
Schlaftypen gibt es? Es gibt viele Gründe an Schlaf-
mangel zu leiden. Vor allem das abendliche Grübeln 
sorgt für Ein- und Durchschlafprobleme. Was kann 
man konkret dagegen tun?

Leitung: Mag. Irmgard Fennes, Psychotherapeutin
Zeit: Freitag, 4. November, 14:30-16:30 Uhr
Ort: Gasthof Leitner, im Stüberl

Anmeldung: 
irmgard.fennes@gmx.net, Tel: 0699 1199 6530
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Liegend auf dem Boden mit geschlossenen Augen hörst du intensiv meine Melodien und Klänge. 
Du kommst dabei in eine angenehme Entspannung und spürst die Schwingungen der eingesetzten 
Instrumente: Handpans, Hackbrett, Kalimba, Oceandrum, Koshi, Klangschale, uvm.

Kürbis-Curry-Suppe
für 6 Personen

Zutaten:
400 g Kürbisfleisch (Hokkaido)
1 Zwiebel geschnitten
1 EL Rapsöl
1 l Gemüsesuppe
4 EL Creme fraiche
Salz, Pfeffer, Kümmel, Kurkuma, 
Kreuzkümmel und Currypulver
1/8 l Apfelsaft
4 El Kokosmilch
2 El Butter

Zubereitung:
Zwiebel in Öl anlaufen lassen, geschnittenen Kürbis 
dazugeben, würzen und anbraten lassen. 
Mit Kokosmilch und Apfelsaft ablöschen. Gemüse-
suppe beigeben und weich kochen.
Mixen und eventuell passieren, Creme fraiche beige-
ben und aufmixen.
Abschmecken und in Tassen servieren.

Tipp: 
Mit Milchschaum und etwas Currypulver dekorieren.

KKüürrbbiiss‐‐CCuurrrryy‐‐SSuuppppee  
Für 6 Personen 

 

Zutaten: 

400 g Kürbisfleisch (Hokkaido) 

1 Zwiebel geschnitten 

1 EL Rapsöl 

1 l Gemüsesuppe 

4 EL Creme fraiche 

Salz, Pfeffer, Kümmel, Kurkuma, Kreuzkümmel und 
Currypulver 

1/8 l Apfelsaft 

4 El Kokosmilch 

2 El Butter 
(Quelle: Foto: Barbara Pheby ‐ Fotolia) 

 

Zubereitung: 

Zwiebel in Öl anlaufen lassen, geschnittenen Kürbis dazugeben, würzen und anbraten lassen.  

Mit Kokosmilch und Apfelsaft ablöschen. Gemüsesuppe beigeben und weich kochen. 

Mixen und eventuell passieren, Creme fraiche beigeben und aufmixen. 

Abschmecken und in Tassen servieren. 

Tipp: Mit Milchschaum und etwas Currypulver dekorieren. 
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Kontaktperson: Tiefenthaler Margit 0650/9311864 
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SSqquuaarree  DDaannccee  ffüürr  AAnnffäännggeerr  
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SSqquuaarree  DDaannccee    
Beginn: 0033..  SSeepptteemmbbeerr  22002211,,  1144::0000‐‐1166::0000  UUhhrr  (jeden Freitag) 
Kontaktperson: Leopoldine Eckl; 0660/3469294 
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13

DIVERSES

DER AKTUELLE
SELBSTSCHUTZTIPP

Schulanfänger:

• Keine Hektik am Morgen! Sorgen Sie dafür, dass Ihr Kind recht-
zeitig aufsteht und pünktlich das Haus verlässt. Planen Sie 
lieber ein paar Minuten mehr ein und achten Sie auf ein ausge-
wogenes Frühstück

• Erkunden Sie gemeinsam mit Ihrem Kind den sichersten (nicht 
immer der kürzeste) Schulweg

• Üben Sie den Weg gut ein, lassen Sie Ihr Kind selbständig ge-
hen und beobachten Sie es

• Seien Sie selbst ein Vorbild
• Erklären Sie Ihrem Kind wichtige Verkehrsschilder
• Schärfen Sie Ihrem Kind ein: Keine Abkürzungen nehmen, keine 

Mitfahrgelegenheiten ohne Absprache mit den Eltern annehmen

Mama und Papa als Taxi:

• Auch bei kurzen Schulwegen gilt: Anschnallen nicht vergessen! 
• Lassen Sie Ihr Kind stets auf der Gehsteigseite aussteigen
• Vereinbaren Sie mit Ihrem Kind einen sicheren Platz zum Abho-

len
• Nutzen Sie, wenn vorhanden, die Elternhaltestelle
• Vergewissern Sie sich von Zeit zu Zeit, dass Ihr Kind den siche-

ren Schulweg benutzt
• Sollte Ihnen eine Gefahrenzone auf dem Schulweg auffallen, 

scheuen Sie sich nicht die zuständigen Behörden zu informieren

   Durch rückstrahlende Teile auf Kleidung, Schuhen und Schulta-
schen ist Ihr Kind besser sichtbar, auch helle Kleidung ist empfeh-
lenswert. Erinnern Sie Ihr Kind immer daran, wie wichtig es ist, 
eine Warnweste zu tragen!

Selbstschutz ist der beste Schutz am: 

SCHULWEG

        Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberösterreichischer Zivilschutz 
Petzoldstraße 41, 4020 Linz
Telefon: 0732 65 24 36
E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
www.zivilschutz-ooe.at

Der Schulweg ist oft der erste Weg, den Kinder alleine im Straßenverkehr zurücklegen. Hier lauern jedoch einige 
Gefahren. Eltern sollten deshalb mit Ihren Kindern schon vor Schulbeginn den sichersten Schulweg, mögliche 
Risiken und die wichtigsten Sicherheitsregeln besprechen. 
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Risiken und die wichtigsten Sicherheitsregeln besprechen. 
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ABFALLENTSORGUNG

Agrarfoliensammlung
l Die Agrarfolien sollten sauber und trocken, sowie frei von jeglichen Fremdkörpern aller Art angeliefert werden.
l Die Annahme von Netzen und Schnüren erfolgt nur im Zuge der Sammlung getrennt in zugebundenen

Säcken. Sackgröße: maximal 240 Liter. Keine Big Bags! Die Entsorgung über den Sperrmüllcontainer im ASZ
ist nicht mehr möglich.

l Anlieferung nur während der angeführten Sammelzeiten!
l Annahme von Rundballenwickelfolien, Fahrsilofolien, Gemüsefolien, Baufolien, Abdeckfolien, Düngemittelsäcken

Der Sammeltag für Zell a. P. ist Dienstag, 15.11.2022, 8 - 10 Uhr, Gruber Bodenwerkstatt, Gewerbestraße

Biosackerl oder  
Eigenkompostierung

Trenna is a Hit!
Trennanleitung!

IST DER ABFALL …

NEIN

kompostierbar?

JA

NEIN

1) ASZ
2) ASZ
3) ASZ / Altglascontainer
4) ASZ / Altpapiertonne

Verpackung, sauber?
Material mit dem Güter eingepackt waren, wie z. B.:

JA

1) ASZ
2) ASZ / Altpapiertonne

3) ASZ

4) ASZ (Altholz stofflich & thermisch)
5) ASZ / Baurestmassendeponie

NEIN

RestabfalltonneRESTABFALL JA

!Laden Sie das Abfall-ABC der APP „Abfall OÖ“ einfach bequem 

auf Ihr Handy. Erhältlich im App-Store (für Apple und Android) 

oder unter folgendem link: http://mobile.umweltprofis.at

www.umweltprofis.at/rohrbach

Getrennte Abfälle sind wertvolle Rohstoffe!

NEIN

zu groß für Restabfalltonne?
Hausabfälle, die wegen ihrer Größe oder 
Form zu groß für den Abfallbehälter sind, wie z. B.:

Polstermöbel, Matratzen, Teppiche, Sportartikel

JA ASZ (Sperrige Abfälle)

NEIN

ASZ
Problemstoff?
Diese müssen getrennt gesammelt und der 
genehmigten Behandlung zugeführt werden, wie z. B.:

Altöl, Säuren, Laugen, Altlacke und -farben, Eternit

JA

Altstoff?
wird wiederverwendet oder wiederverwertet, wie z. B.:

JA

ASZ / jeweilige Sammelschiene

Bioabfall kann dem Kreislauf der Natur als 
Kompost zurückgeführt werden, wie z. B.:

Gemüse- und Obstreste, Pflanzen, Laub, Gras, Teebeutel, 
Kaffeesatz, verdorbene Lebensmittel, Taschentücher

ASZ / jeweilige Sammelschiene

1) Plastikflaschen, Jogurtbecher, Plastiksackerl
2) Metalldosen für Getränke und Nahrung, Tuben
3) Glasverpackungen: Flaschen, Marmeladegläser
4) Papierverpackungen: Kartons, Pizzaschachteln

1) ReVital-Waren, tragbare Textilien und Schuhe
2) Altpapier, Zeitung, Kataloge
3)  Hartkunststoffe, Alteisen, Kabelschrott, Baustyropor, 
Speisefett und -öl, Elektrogeräte, Batterien, Reifen 
4) Altholz (Möbel, Türen, Fußböden, Paletten, ...)
5) Bauschutt (Ziegel, Fliesen, Porzellan, ...) 
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ABFALLENTSORGUNG

BITTE DIE ABFALLTONNEN AM VORTAG SICHTLICH RAUSSTELLEN – 
DIE TONNEN WERDEN AB 6:00 UHR ENTLEERT!!! 

 

PAPIER ‐ Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
FREITAG  15. Juli  6‐wöchentlich 
FREITAG  26. August  6‐wöchentlich 
FREITAG  07. Oktober  6‐wöchentlich 
FREITAG  18. November  6‐wöchentlich 
SAMSTAG  31. Dezember  6‐wöchentlich 
 

GELBER SACK ‐ Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
DONNERSTAG  04. August  6‐wöchentlich 
DONNERSTAG  15. September  6‐wöchentlich 
FREITAG  28. Oktober  6‐wöchentlich 
FREITAG  09. Dezember  6‐wöchentlich 
 
 

RESTABFALL ‐ Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
DONNERSTAG  07. Juli  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  04. August  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  01. September  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  29. September  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  27. Oktober  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  24. November  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  22. Dezember  4‐wöchentlich 
 

BIOABFALL – Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
DONNERSTAG  07. Juli  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  21. Juli  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  04. August  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  18. August  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  01. September  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  15. September  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  29. September  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  13. Oktober  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  27. Oktober  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  10. November  2‐wöchentlich 
DONNERSTAG  24. November  2‐wöchentlich 
MITTWOCH  07. Dezember  2‐wöchentlich 
DONNERSTAG  22. Dezember  2‐wöchentlich 
 

 
 Bitte die Abfalltonnen rechtzeitig mit dem Aufkleber nach vorne zur Abfuhr 

bereitstellen 
 In Verbindung mit Feiertagen oder aus sonstigen Gründen (LKW-Ausfall, 

Krankheit,..) kann sich die Abfuhr verschieben  bitte Mülltonnen stehen 
lassen! 

 Im Winter bitte keinen nassen Abfall einfüllen  Abfall friert ein und es könnte 
nur zu einer Teilentleerung der Abfalltonnen kommen 

 Bitte die Straßen von herunterhängenden Ästen freihalten 
dies betrifft die Breite als auch die Höhe (LKW-Höhe) der Straße! 

 Es dürfen kein Bauschutt, Steine, größere Metallteile, o.ä. über die 
Restmülltonne entsorgt werden. Infos über die Entsorgung erhalten Sie von der 
Gemeinde oder dem Bezirksabfallverband. 

 
 
Foto einfügen: alte VS 3.jpg 
Foto einfügen: Abriss Alte VS_2.jpg 
Quelle: Gemeinde Zell am Pettenfirst 
 
Foto einfügen: Maibaum.jpg 
Quelle: Martin Sattleder 
Beschreibung: Nach einer zwei  jährigen Pause schmückte dieses Jahr wieder ein Maibaum, 
gewidmet an Vbgm. Josef Krautgasser, unseren Ort. 
 
Foto einfügen: Seefest.jpg 
Quelle: Martin Sattleder 
Beschreibung: Das Seefest der Feuerwehr Zell am Pettenfirst war ein großer Erfolg. 
 
Foto einfügen: Seefest 2.jpg 
Quelle: Gemeinde Zell am Pettenfirst 
Beschreibung: Perlesreuter Delegation beim Seefest 
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BITTE DIE ABFALLTONNEN AM VORTAG SICHTLICH RAUSSTELLEN – 
DIE TONNEN WERDEN AB 6:00 UHR ENTLEERT!!! 

 

PAPIER ‐ Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
FREITAG  07. Oktober  6‐wöchentlich 
FREITAG  18. November  6‐wöchentlich 
SAMSTAG  31. Dezember  6‐wöchentlich 
 

GELBER SACK ‐ Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
FREITAG  28. Oktober  6‐wöchentlich 
FREITAG  09. Dezember  6‐wöchentlich 
 
 

RESTABFALL ‐ Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
DONNERSTAG  29. September  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  27. Oktober  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  24. November  4‐wöchentlich 
DONNERSTAG  22. Dezember  4‐wöchentlich 
 

BIOABFALL – Abfuhrtermine 2022 
 

Abfuhrtag  Datum   
DONNERSTAG  29. September  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  13. Oktober  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  27. Oktober  2‐wöchentlich inkl. Reinigung 
DONNERSTAG  10. November  2‐wöchentlich 
DONNERSTAG  24. November  2‐wöchentlich 
MITTWOCH  07. Dezember  2‐wöchentlich 
DONNERSTAG  22. Dezember  2‐wöchentlich 
 
 

 Bitte die Abfalltonnen rechtzeitig mit dem Aufkleber nach vorne zur Abfuhr 
bereitstellen 

 In Verbindung mit Feiertagen oder aus sonstigen Gründen (LKW-Ausfall, 
Krankheit,..) kann sich die Abfuhr verschieben  bitte Mülltonnen stehen 
lassen! 

 Im Winter bitte keinen nassen Abfall einfüllen  Abfall friert ein und es könnte 
nur zu einer Teilentleerung der Abfalltonnen kommen 

 Bitte die Straßen von herunterhängenden Ästen freihalten, 
dies betrifft die Breite als auch die Höhe (LKW-Höhe) der Straße! 

 Es dürfen kein Bauschutt, Steine, größere Metallteile, o.ä. über die 
Restmülltonne entsorgt werden. Infos über die Entsorgung erhalten Sie von der 
Gemeinde oder dem Bezirksabfallverband. 
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Beim Ferienspaß der Feuerwehr hatten die Kinder die 
Möglichkeit einen Tag lang in die Rolle der Feuerwehrleute 
zu schlüpfen.                                                Quelle: Andreas Mittermaier

Die Kinder lernten beim Ferienspaß der Musikkappelle viele verschiedene Instrumente kennen und konnten Diese voller 
Freude und Elan ausprobieren.                                                                                                                   Quelle: Bernadette Nagl

Heu machen in da Bruck – wie früher!            Quelle: Eva Daucher

Beim Filzen konnten die Kleinen ihr Talent unter Beweis 
stellen.                                                    Quelle: Marianne Eichinger


