Folge 4/2021 — Amtliche Mitteilung — Zugestellt durch Post.at

TS

Quelle: Corinna Holl-Spalt



Liebe Zellerinnen und Zeller!

Jedes Jahr wird eifrig gearbeitet,
den Wald der Kinder so schén
wie moglich zu gestalten. Heuer
ist uns dies nach den Ruckmel-
dungen zufolge sehr gut ge-
lungen. Neue Holztiere sind in
unserem Wald nun aufzufinden,
welche die Volksschiler/innen
fleiBig bemalt haben. Nicht nur fir die Einheimischen ist
der Wald der Kinder ein schénes Ausflugsziel, sondern
auch von Familien aus den umliegenden Bezirken wird der
Abenteuerwald gerne besucht. An dieser Stelle méchte ich
mich bei den Grundbesitzern bedanken, die diese beno-
tigte Flache unentgeltlich zur Verfligung stellen. Nach der
Wanderung findet auch das Zeller Freibad zur Abkihlung
immer wieder groBen Andrang. Es ist schdn zu sehen,
dass die Angebote in Zell so viel genutzt werden. Leider
ist das Thema Corona immer noch préasent, die aktuellen
PraventionsmaBnahmen flr das Zeller Bad sind auf unserer
Gemeindehomepage sowie am Freibadeingang zu finden.

Quelle: Volksschule Zell am Pettenfirst

Seit 21. Mai ist es auch am Gemeindeamt Zell am Petten-
first moglich Selbsttests unter Aufsicht durchzufihren.
Derzeit sind die Tests jeden Dienstag von 13:00 Uhr bis
15:00 Uhr und jeden Freitag von 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr
mit telefonischer Voranmeldung méglich. Das Testergebnis
wird mittels E-Mail oder SMS Ubermittelt und ist 48 Stun-
den gultig.

Aufgrund der fortschreitenden Digitalisierung des Unter-
richts in der Volksschule sind die Lehrkrafte mit dem
Wunsch um Anschaffung von interaktive Fligeltafeln,
Dokumentenkameras und Laserprojektoren an die Ge-
meinde herangetreten. Die Schuldigitalisierung ist nicht
aufzuhalten, daher ist es fir die Gemeinde sehr wichtig,
die Volksschule modern und aktuell zu halten. Die Digi-
talisierung schafft nicht nur ein leichteres Arbeiten fir
die Lehrer sondern auch fir die Kinder. Vor allem in der
Corona-Zeit wurde bewusst, wie die digitalen Schulmittel
das Lernen und die Ubermittlung von Materialien verein-
fachen. Dieses Projekt wird vom Land OO mit bis maximal
zwei Drittel der Gesamtkosten gefordert.

Information zum Neubau des Gemeindezentrums:

Im Ortszentrum neben der alten Volksschule konnte ein
Grundstlck von der Gemeinde erworben werden. Nun
kann dieser Bereich auch in die Planungen fir das Ge-
meindezentrum einbezogen werden.

Intensiv wurde auch an der Auslobung fir den geladenen
Architekturwettbewerb gearbeitet. Gemeinsam mit Ver-
tretern der Musikkapelle, der Pfarre, den Fraktionen des
Gemeinderates wurden die Anforderungen, welche das
neue Gebaude erfillen soll, erstellt. Unterstltzt wurden
wir bei diesem Prozess vom beauftragten Wettbewerbs-
begleiter Architekturblro Scheutz aus Linz.

Fur die Teilnahme am Wettbewerb wurden sieben Archi-
tekturbilros ausgewahlt. An diese wurde die Auslobung
Ubermittelt und beim bereits am 7. Juni stattgefunden
Kolloquium gab es fur die Architekten die Méglichkeit, die
aufgetretenen Fragen zur Auslobung zu klaren. Nun sind
die teilnehmenden Architekten am Zug und werden tber
die Sommermonate Projekte ausarbeiten.

Nach der Vorprifung der eingereichten Projekte durch
den Wettbewerbsbegleiter findet voraussichtlich Anfang
September die Jurysitzung statt. In dieser wird Uber die
anonymisierten Beitrdge beraten und ein Siegerprojekt
gekdrt. Wichtig wird sein, dass sich das Gebaude har-
monisch in den Ortsplatz einfligt und das Ortsbild positiv
bereichert. Ich bin schon sehr gespannt auf die Ideen der
Architekten und die ausgearbeiteten Beitrage.

Ein groBes Dankeschén mochte ich an alle helfenden Han-
de beim Wald der Kinder aussprechen, sowie an die Teil-
nehmer/innen an der Hui statt Pfui Aktion.

Herrn Karl Dannbauer, ehemaliger Leiter der Aufgaben-
gruppe Sicherheits- und Polizeiwesen der BH Vocklabruck,
aktiv als Vereinsobmann —

des Stelzhamerchors,
Buchautor und vieles
mehr, mochte ich herz-
lichst zum goldenen
Ehrenzeichen fur Ver-
dienste um die Republik
Osterreich  gratulieren.
Karl Dannbauer steht uns stets seitens der Gemeinde mit
seinen Fachkenntnissen mit Rat und Tat zur Verfiigung.

Nach 2 Jahren im Dienst als Vertragsbedienstete der all-
gemeinen Verwaltung verldsst uns Hanna Schobesberger,
um sich in einem anderen Bereich weiter zu bilden. Ich
wiunsche ihr viel Erfolg und alles Gute auf ihrem weiteren
Lebensweg.
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Zum 80. Geburtstag

Wir ﬂmfuﬁ'e:ﬂen /

Frau Erika Stoger
im April

Zur Geburt

Frau Manuela und Herrn Benjamin Bretbacher, Pettenfirst,
zur Geburt ihres Sohnes Matthias am 23.02.2021

Frau Nikolett Tarjani und Herrn Laszlé Andras Németh,

. . ) Frau Marianne Mosgan
Hochrain, zur Geburt ihres Sohnes Zaldn am 05.05.2021

im Mai

Frau Stefanie und Herrn Martin Stockinger, Gerhardsberg,
zur Geburt ihrer Tochter Amalia am 27.05.2021

Zur Hochzeit

Frau Monika Theresa und Herrn Christian Roither, Zum 85. Geburtstag

im Juli 2021

Zur Goldenen Hochzeit Frau (?ertrud Hehenfelder
im Marz
Frau Theresia und Herrn Franz Josef Purer,

im April

Zum 75. Geburtstag Zum 91. Geburtstag

Herrn Alois Holl
im Marz

Herrn Johann Stiglbauer
im Juli

Zum 80. Geburtstag Zum 95. Geburtstag

Frau Frieda Glechner

Herrn Johann Kienberger im Mai

im Marz

Ein aufrichtiges Beileid

Den Angehorigen von Frau Elfriede Maria Aigner, Hinteredt, verstorben am 05.05.2021, im 101. Lebensjahr.
Den Angehorigen von Herrn Bernhard Rudinger, Schierling, verstorben am 05.05.2021, im 77. Lebensjahr.
Den Angehorigen von Herrn Josef Huber, Zell am Pettenfirst, verstorben am 09.05.2021, im 79. Lebensjahr.
Den Angehorigen von Herrn Josef Mahlinger, Kalletsberg, verstorben am 20.05.2021, im 61. Lebensjahr.

Betreubares Wohnen in Zell am Pettenfirst

Es wird ein Nachmieter fur eine Wohnung im ,Betreubaren Wohnen” gesucht.

Die Wohnung hat eine GroBe von 59,30 m?, Gartenebene, 1 Vorraum, 1 Kochnische, 1 Wohn- und Esszimmer,
1 Schlafzimmer, 1 Bad mit WC, 1 Abstellraum, 1 Loggia, 1 Kellerabteil.

Die monatliche Bruttomiete betrdgt derzeit € 512,20 exkl. Heizkosten, inkl. Betriebskosten, Rufhilfe und Betreuungsein-
richtung. Eine Anderung der Miete per 01.07.2021 maglich! Kaution: Héhe der dreifachen monatlichen Bruttomiete

Eine Einbauklche (bereits eingebaut) kdnnte abgeldst werden.

Auskinfte und Anmeldung am Gemeindeamt Zell am Pettenfirst, Tel. Nr. 07675 / 2355

Fotoquellen: Gemeinde Zell am Pettenfirst



Aus der Gemeinderatssitzung vom 31.03.2021

Rechnungsabschluss 2020

Der Rechnungsabschluss flr das Haushaltsjahr 2020 wur-
de am 31. Marz 2021 vom Gemeinderat beschlossen.
Finanzierungshaushalt:

Bei Einzahlungen von € 2.122.559,28 und Auszahlungen
von € 1.853.629,18 betrug das Ergebnis der laufenden
Geschaftstatigkeit ein Plus von € 268.930,10. Veran-
schlagt war ein Ergebnis von € 137.500,00.
Ergebnishaushalt:

Die Gemeinde Zell am Pettenfirst hat einen positiven Saldo
(Ergebnishaushalt) des Rechnungsabschlusses in Hoéhe
von € 6.888,52.

Vermdgenshaushalt:

Im Vermdgenshaushalt wird ein Nettovermdgen per
31.12.2020 von € 5.496.301,72 ausgewiesen.

Freiwillige Feuerwehr:

Der Kassen-Endbestand betrug per 31.12.2020 € 329,59.
Einen wesentlichen Anteil der Einnahmen und Ausgaben
stellten im Jahr 2020 die Anschaffung des RLF-A 2000 dar.

Nachtragsvoranschlag 2021

Fir die Weiterfihrung und Umsetzung der Vorhaben
Gemeindezentrum und Ankauf Grundstick Nr. 3242 ist
die Aufnahme in die Rechenwerke erforderlich. Ebenfalls
wurden die aktuellen Prognosen und Steigerungsraten fir
die Ertragsanteile eingearbeitet und daher ergibt sich nun
im 1. Nachtragsvoranschlag 2021 ein positiver Saldo beim
Ergebnis der laufenden Geschaftstatigkeit in der Hoéhe von
€ 116.000,00.

Ergebnis der laufenden Geschaftstatigkeit:

Einzahlungen € 2.140.200,00
Auszahlungen € 2.023.800,00
Saldo € 116.400,00

Festsetzung der Eintrittspreise Zeller Freibad 2021

Die Preisgestaltung der Badegebuhren fir das Jahr 2021
wurden wie folgt beschlossen:

Kinder/Jugendliche von 6 bis einschlieBlich 15 Jahre, Schi-
ler ab 16, Studenten, Lehrlinge, Présenz- und Zivildiener,
Behinderte und Senioren
Tag € 2,50
ab 17:00 Uhr € 1,50
10er Block € 18,00

Erwachsene

Tag € 4,00
ab 17:00 Uhr € 2,00
10er Block € 32,00

Familienkarte — Eltern mit eigenen Kindern
Tag € 6,00

Die Saisonkarten werden mit 10% ErmaBigung bis zum
31.05.2021 angeboten

Familien: € 97,20 statt € 108,00
Erwachsene: € 64,80 statt € 72,00
Schuler, Senioren, etc.: € 39,40 statt € 43,80

Aus der Gemeinderatssitzung vom 17.05.2021

Ankauf Grundstiick Nr. 3242 KG 50330
Zell am Pettenfirst

In der Sitzung vom 17. Mai 2021 wurde der Ankauf des
Grundstlckes Nr. 3242 in Zell um € 82.000,00 geneh-
migt. Die Gesamtausgaben belaufen sich auf € 88.000
und werden zu 50 % mit BZ-Mittel und Entnahme von
Ricklagen finanziert.

Geladener Architekturwettbewerb fiir Neubau Amts-
gebaude mit Musikheim und Raume fiir die Pfarre

Die Auslobung flr den geladenen Architekturwettbewerb
wurde mehrheitlich im Gemeinderat beschlossen. Zur Teil-
nahme wurden sieben Architekturblros eingeladen. Ne-

ben den allgemeinen Bestimmungen wie zB Teilnahme-
berechtigung, Termine, Hohe der Preisgelder, allgemeine
Beschreibung des Bauvorhabens wurden auch die Vor-
gaben fur das Gemeindeamt, Musikheim und Raume der
Pfarre in den Unterlagen festgelegt.

Auftragsvergabe interaktive Fliigeltafeln, Laserprojek-
toren und Dokumentenkameras fiir die VS

Fur die Volksschule Zell am Pettenfirst wurde der Ankauf
von interaktiven Fligeltafeln, Laserprojektoren und Doku-
mentenkameras beschlossen. Die Digitalisierung an 6f-
fentlichen Schulen wird derzeit vom Land Oberésterreich
gefordert.




AKTUELLES AUS DEM KINDERGARTEN PrARRCARITAS

Kinder sind eine grof3e Bereicherung fir uns alle. Sie neh- Das ganze Kindergarten/ . ..
men Dinge wabhr, die fir uns Erwachsenen schon lange Krabbelstuben Team freut
unsichtbar sind. Kinder leben im Moment, genieBen den sich sehr, dass sich die Kin- W
Augenblick, freuen sich Uber die kleinen Dinge im Leben der wohlfuhlen bei uns und KIHDERGARTEH
und finden fur alle Probleme eine passende Ldsung. die Einrichtung so gerne

besuchen!

Kinder sind unsere WELTVERBESSERER!

Darum nahmen wir uns den 1. Juni 2021 - internationa-
ler Kindertag - zum Anlass unsere KINDER hochleben zu
lassen. In jeder Gruppe wurde dazu ein Fest veranstaltet.
Beispielsweise gab es an diesem Tag ein Kasperltheater,
eine besondere Nachspeise, lustige Aktivitdten und ganz
viel Zeit im Garten.

Leider konnten das Martinsfest als auch die gro3en Kin-
dergartengottesdienste, wo wir immer einen Geldbetrag
zum Anschaffen von Spielmaterialien erwirtschafteten,
in den letzten Monaten nicht stattfinden. Darum freuen
wir uns umso mehr, dass es so aufmerksame Mitblrger
gibt, welche sich um die 115 Kindergarten- und Krabbel-
stubenkinder von Ungenach und Zell am Pettenfirst be-
muhen! Herzlichen Dank noch einmal!

Wir freuen uns sehr Gber die Spende von 500 Euro der Goldhaubenfrauen aus Zell am Pettenfirst und die 100 Euro
Spende von der FIRMA CAR REP PROFITEAM DENK GmbH aus Zell am Pettenfirst fir den Kindergarten!

Quelle: Pfarrcaritas-Kindergarten




Volksschule Zell am Pettenfirst

Bald verabschieden sich die Kinder und Lehrerinnen der
Volksschule Zell am Pettenfirst in die Ferien! Voll Dank-
barkeit blicken wir auf dieses schwierige Schuljahr zu-
rick, dass wir mit viel Unterstlitzung der Eltern und der
ungebrochenen Lern- und Lebensfreude der Kinder gut
gemeistert haben.

KINDERFERIENPROGRAMM 2021

Quelle: Volksschule Zell am Pettenfirst

Jetzt durfen wir allen eine erholsame und gesunde Som-
merpause wlnschen. Wir freuen uns auf ein Wieder-
sehen im Herbst!

Fiir den Ferienspafl konnten bisher folgende Programmpunkte fixiert werden. Nihere
Details, Corona-Regelungen und hoffentlich noch weitere Programmpunkte findet ihr
im Flyer, der vechtzeitig vor Schulende in der Volksschule und im Freibad aufgelegt

werden wird.
21. Juli

31. Juli

17. August

24. August
26. August
02. September

Termin ausstdindig

Lerne deinen Wald kennen
Zeller Sommerspiele

Tennis - Probetraining
Fin Besuch in der BacRstube Zell - Gruppe 1
Fin Besuch in der Backstube Zell - Gruppe 2
Nachtwanderung

650 Jahre Zell - Miinzprdgung




Instandsetzung Wald der Kinder

Bei den heurigen Instandsetzungsarbeiten im Wald der
Kinder mochten wir uns besonders bei den Schulkindern
der Volksschule fur ihren Einsatz bedanken. Mit ihrer
Hilfe haben die Méarchenfiguren entlang des Weges mit
Farbe und Geschick wieder ihr frisches Aussehen erhalten.
Die kurzfriste Absage des Instandsetzungstages hat eine
Gruppe unerschrockener nicht abgehalten, den Barfuf3-
weg wieder in Schwung zu bringen.

Fur die Treppen am steilsten Teil des Weges und das Ein-
streuen der Hackschnitzel haben sich unsere Senioren
eingesetzt. Recht herzlichen Dank dafdr.

Nicht zu vergessen unsere Bauhofarbeiter, die mit der
neuen Kugelbahn und einer Vielzahl weiterer Arbeiten
dem Wald der Kinder zu neuem Glanz verholfen haben.

|- -

Quelle: Volksschule Zell am Pettenfirst




TERMINE VORBEHALTLICH UND UNTER EINHALTUNG DER HANDLUNGSANWEISUNGEN DER BUNDESREGIERUNG

BEZUGLICH COVID-19

Juli

10 Sa Weinwanderung in Zell Weinfreunde

14 Mi 3 Tages Fahrt Steiermark Pensionistenverband

15 Do 3 Tages Fahrt Steiermark Pensionistenverband

16 Fr 3 Tages Fahrt Steiermark Pensionistenverband

18 So Bergmesse am Pettenfirst Naturfreunde / Pfarre

24 Sa Jahrestreffen ,,mit 66 Jahren = 55er+1"/ JG 1955 / Naturfreunde
Almwanderung auf die Badstubnhitte

25 So Pettenfirstfahrt Oldtimerfreunde

30 Fr Biergartenfest GH Leitner

August

01 So Grillfest Kleintierzlichter E7

08 So 24 Jahre Atelier Mennerhaus M. Pohn

19 Do Ripperlabend GH Leitner

29 So Trachtensonntag / Dorffest Tanz- & Singkreis / Pfarre / Goldhauben

September

12 So Bergmesse Bleckwand Pfarre

18 Sa Sturmstand| Landjugend

24 Fr Weinausflug ,,Frankenland” Weinfreunde

25 Sa Weinausflug , Frankenland”/ Bergwanderung auf die Sausteigalm  Weinfreunde / Naturfreunde

26 So Weinausflug ,Frankenland” / Erntedank / Herbstausfahrt Weinfreunde / Pfarre / Oldtimerfreunde

Oktober

09 Sa Jahreshauptversammlung Pensionistenverband

10 So Sturm & Kastanien Weinfreunde

16 Sa Abschlusswanderung Naturfreunde

24 So Friedensmesse Pfarre

November

07 So Hubertusmesse Pfarre

13 Sa Kleintierausstellung (Weiklhalle) / Weinausflug ,,Martiniloben” / Kleintierziichter E7 / Weinfreunde /
Jahreshauptversammlung Landjugend

14 So Kleintierausstellung (Weiklhalle) Kleintierziichter E7

19 Fr Probenwochenende Musikkapelle

20 Sa Probenwochenende Musikkapelle

21 So Adventmarkt / Probenwochenende / Jahreshauptversammlung Pensionistenverband / Musikkapelle / SV

Dezember

04 Sa Konzert in der Volksschule Musikkapelle

05 So Jahrestreffen Weinfreunde

07 Di Weihnachtsfeier FF

11 Sa Weihnachtsfeier Pensionistenverband

23 Do BuBfeier Pfarre




Musikkapelle Zell am Pettenfirst

Bald ist ein ganzes Jahr ohne unsere allwdchentliche Frei-
tagsprobe, ohne Ausrlickungen und ohne euch mit Mu-
sik unterhalten zu kénnen, vergangen. Jedoch sind die
musikfreien Tage gezéhlt.

Bis 10. Juni wurde noch im kleinen Kreis fur kirchliche
Ausrlckungen geprobt und vielleicht hat uns der eine
oder andere bei der Erstkommunion am 30. Mai gehért.
Dies war schon wieder ein schéner Schritt in Richtung
musikalische Normalitat.

Wir freuen uns Uber die weiteren Offnungsschritte, die
von der Regierung fir den 10. Juni beschlossen worden
sind, welche das gemeinsame Musizieren — naturlich un-
ter der Einhaltung der 3G-Regel — wieder ermdglichen.

Wenn alles gut lauft, sind wir zuversichtlich, dass wir die
ersten Auftritte im Sommer durchfihren kénnen. Selbst-
verstandlich ist unser groBes Ziel euch spatestens bei un-
serem Konzert am 4. Dezember 2021 mit unseren musi-
kalischen Klangen verwdhnen zu dirfen. Wir freuen uns
darauf! Hoffentlich bis bald.

Probe am 28. Mai fur die Erstkommunion
Quelle: MK Zell am Pettenfirst

INSIEME 2021

Unser ,Frauenzeller” Kunstssymposium findet vom 11 Juli
bis 25. Juli 2021 in der alten Volksschule Zell am Petten-
first statt.

Zum 14. Mal (und wahrscheinlich zum letzten Mal) kom-
men ca. 15 Kinstlerinnen zusammen, um in der “Alten”

Volksschule Kunst anzufertigen, wobei bei der Entste-
hung der Arbeiten zugesehen werden kann. Aufgrund
der derzeitigen Corona-Regeln entfallt die Vernissage, die
Kunstwerke kénnen jedoch jederzeit betrachtet werden.
Wir wiirden uns Uber regen Besuch sehr freuen!

Quelle: Stella Felder




Der Ball rollt wieder beim Nachwuchs vom SV Grin-WeiB.

Nach einer Herbstmeisterschaft, die glucklicherweise noch fertig gespielt werden konnte, den Ausfall aller Hallenturniere
und der Sperre des gesamten Ubungsbetriebes, durfte der KinderfuBball Mitte Marz unter Berlicksichtigung der Praven-
tionsmaBnahmen starten.

Am 19. Mai begann wieder der ,normale” Trainingsalltag am Sportplatz mit den Kindern.

Bereits 2 Wochen spéater wurden wieder die Dressen Ubergestreift und gegen andere Mannschaften durchaus mit
groBem Erfolg gespielt.

Vielen Dank an die Eltern, Trainern und Kinder flrs Durchhalten der schwierigen Monate.

Falls jemand Interesse hat, bei uns mal ein Training zu besuchen oder
einfach nur mal zuzusehen, ist sehr gerne eingeladen.
Anbei unsere Trainingszeiten der einzelnen Mannschaften.

Sponsoren sind immer herzlich willkommen, wir haben noch
jede Menge Platz auf unseren Dressen, T-Shirts oder Jacken.

Mit dem Gedanken ,, Kinder brauchen Bewegung”
wlinschen wir euch einen schénen und gesunden Sommer.

Trainingszeiten:

U12 Montag & Mittwoch 17:30-18:45 (2009 od. jinger)
U1 I Dienstag & Donnerstag 17:30-18:45 (2010 od. jiinger)
U9 Mittwoch 16:15-17:30 (2012 oder junger)

U8 Donnerstag 17:00-18:15 (2013 oder jlnger)

U7 Donnerstag 16:00-17:00 (2014 oder jlnger)
Bambini Freitag 16:00-17:00 (2015 oder jlnger)

Kontaktdaten der Trainer auf:
https://vereine.oefb.at/SvGwZellAmPettenfirst/Verein/Trainer/

- — T e ——— Pofibag ¥ &

Quelle: SV GW Zell am Pettenfirst




Wings for Life Zeller Run

Die Idee dazu entstand letztes Jahr im Mai, als Denk Peter
in Zell am Pettenfirst rund 30km fur den guten Zweck ge-
laufen ist und ich ihn die letzten Kilometer mit dem Fahrrad
begleitet habe.

Beim Wings for Life World Run starten alle Teilnehmer welt-
weit zur selben Zeit. Dabei ist es unwichtig, ob man Spit-
zensportler, Hobbyldufer oder blutiger Anfanger ist. Eine
Ziellinie gibt es namlich nicht. Stattdessen startet 30 Minu-
ten nach dem Start ein (virtuelles) Catcher Car und Gberholt
die Laufer nach und nach.

Laufen fur den guten Zweck, denn alle Startgelder und
Spenden gehen zu 100% in die Ruckenmarksforschung
Wings for Life und helfen dabei, Querschnittsldhmung zu
heilen.

Als wir im Frihjahr 2021 mit der Planung begonnen ha-
ben, haben wir uns als Ziel gesetzt 20 bis 30 Zellerinnen
und Zeller fir unsere Laufgruppe zu motivieren.

Als aber am 9. Mai bei perfektem Wetter schlussendlich
98 Lauferinnen und Laufer jeden Alters mit uns auf unse-
rer ausgewahlten Laufstrecke in Zell am Pettenfirst an den
Start gingen, waren wir in der Tat sprachlos.

Da so ein Lauf ohne Sponsoren und Verpflegung am Rand
der Strecke nicht moglich gewesen ware, haben wir uns
auf die Suche nach Spenden gemacht und sind sehr schnell
fundig geworden.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei unseren Sponsoren fir
die groBziigigen Sachspenden:

® Blrgermeister Johann Stockinger

Backerei Neudorfer

Fleischhauerei Hiegelsperger

Da Deichtherr, Braumeister Martin Stockinger

Spar Schmidthammer, Ampflwang

Energie AG Ober6sterreich

® Red Bull Osterreich

und beim SV Zell am Pettenfirst, der uns den Sportplatz als
Corona-konforme Startlocation zur Verfigung gestellt hat.

Zusammen haben wir 1.202,70 Kilometer zuriickgelegt
und € 2733,00 an die Ruckenmarksforschung von Wings
for Life gespendet.

Damit waren wir die groBte Laufgruppe im Bezirk Vock-
labruck und weltweit auf Rang 79, wir glauben, das kann
sich fur so einen kleinen Ort wie Zell am Pettenfirst durch-
aus sehen lassen.

Wir bedanken uns auch noch bei allen freiwilligen Helferin-
nen und Helfern und freuen uns bereits jetzt auf den Wings
for Life Zeller Run 2022. Anmeldungen fir den 8. Mai 2022
sind bereits mdglich unter www.wingsforlifeworldrun.com

Laufen, fur alle die es nicht konnen.

Das Organisationsteam Alexander Lughofer & Peter Denk

Quelle: Alexander Lughofer
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Hallo, ich mochte mich gerne bei
lhnen vorstellen

Mein Name ist Irmgard Fennes und ich
arbeite seit kurzem im Team Gesunde
Gemeinde mit. Mein Mann und ich
sind vor 3 1/2 Jahren von der Gegend
rund um Wien nach Zell am Pettenfirst
gezogen und wir lieben unsere neue
Heimat. Als Psychotherapeutin interes- 9
siere ich mich schon lange fur das The- J .
ma Gesundheit im umfassenden Sinn.

Es ist mir ein Anliegen, dass jede und jeder Zugang zu
dafir wichtigen Informationen erhalt. Dazu méchte ich
nun etwas beitragen und gelegentlich einen Artikel fur
die Gemeindezeitung schreiben.

Quelle: Irmgard Fennes

Bohnen-Kiirbiskern-Muffins
mit weiBBer Schokolade

Zutaten:
200 g Bohnen weil3 (Dose)

100 g Zucker

4 Dotter

20 g Schokolade, weif3, gerieben

30 g Kurbiskerne, gerieben

40 g Vollkorn-Semmelbrosel

1 Pkg. Vanillezucker

Schale von einer unbehandelten Orange
2 cl Rum

4 Eiklar

40 g Zucker

50 g Vollkornmehl

Zubereitung:
Bohnen in einem : _
Sieb gut abschwam- e ;
men, abtropfen lassen und fein mixen. Zucker und
Dotter cremig rihren und die Bohnen dazugeben.
WeiBe Schokolade, Kirbiskerne, Brosel, Vanillezu-
cker, Orangenschale und Rum zugeben. Eiklar und
Zucker zu festem Schnee schlagen. Abwechselnd
Mehl und Schnee unter die Dottermasse heben und
in Muffinformen flllen. Im Rohr bei 170°C ca. 25
Minuten backen.

Tipp: Mit Apfel-Kirbiskompott, Birnenkompott,
Zwetschkenrdster servieren.

Weitere Rezepte sowie Infos und Tipps fi nden Sie auf www.gesundes-oberoesterreich.at

Gesundheit im Homeoffice

Mein Homeoffice und die damit verbundenen Mehr-
fachanforderungen aus Beruf, Kindern, Schule und Haus-
halt bestimmen fur viele noch immer ihre derzeitige Ar-
beitsrealitat. Das Arbeiten in den eigenen vier Wénden
kann psychisch Uberfordern, da oft die Grenze zwischen
Arbeit und Freizeit verschwimmt. Damit Sie trotz Arbeiten
von Zuhause Uber einen langeren Zeitraum gesund und
motiviert bleiben, sollen lhnen diese Anregungen helfen:

® Halten Sie sich an klare Arbeitszeiten. Vereinbaren
Sie mit lhren Vorgesetzten Zeiten, in denen sie erreichbar
sein sollen und kénnen. AuBerhalb dieser Zeiten kdnnen
Sie guten Gewissens das Telefon abschalten oder E-Mails
ignorieren. Auch die Familie muss wissen, wann Sie arbei-
ten und wann Sie angesprochen werden kénnen. Vermei-
den Sie nach Maglichkeit andere Tatigkeiten (das typische
»schnell einmal was im Haushalt erledigen”).

® Planen Sie Pausen ein und halten Sie sich an diese.
Versuchen Sie in den Pausen Abstand zu gewinnen, sich
zu bewegen und einmal nicht erreichbar zu sein. Quali-
tatsvolle Arbeit erfordert einen guten Mix aus arbeitsin-
tensiven, konzentrierten Phasen und Regeneration.

® Sorgen Sie fur eine produktive Arbeitsatmosphare,
wo Sie sich konzentrieren kédnnen und wenig abgelenkt
sind: den Schreibtisch aufrdumen, sich eine Blroecke ein-
richten, sich in ein anderes Zimmer zurlckziehen.

® Achten Sie auf Signale von Uberlastung! Vermehr-
tes Kopfweh oder gestorter Schlaf kénnen z.B. darauf hin-
deuten, dass Sie mehr Regeneration brauchen. Sollten die
Probleme anhalten, holen Sie sich arztliche Unterstitzung.

® Erwarten Sie nicht, alles perfekt zu machen und seien
Sie nachsichtig mit sich selbst.

® Sorgen Sie fir genug Energie: Essen Sie bewusst,
gesund und wenn maoglich nicht am Arbeitsplatz.

® Machen Sie Bewegung zur taglichen Routine, am
besten an der frischen Luft.

® Bleiben Sie im regelmaBigen Austausch mit Kolle-
ginnen und Kollegen. Soziale Kontakte sind eine wichti-
ge Ressource, die motiviert und Kraft gibt. Nutzen Sie im
Homeoffice Video-Software, um sich im Team auszutau-
schen und trotz rédumlicher Trennung den Informations-
fluss sicherzustellen.

® Freundinnen und Freunde sind in Zeiten von Home-
office eine wertvolle Unterstitzung. RegelmaBige Gespréache/
(Video)Telefonate lenken vom beruflichen Alltag ab.

® Ziehen Sie nach Arbeitsschluss eine klare Grenze
und sorgen Sie dafur, dass Sie beruflich nicht mehr erreich-
bar sind — kleine Rituale kdnnen helfen den Arbeitsalltag
abzuschlieBen. Gehen Sie raus an die frische Luft und nut-
zen Sie lhren Feierabend fur lhre Hobbies.

® \Versuchen Sie abends abzuschalten und zu ent-
spannen (z.B. Meditation, ein heiBes Bad, ein Buch lesen,
Lieblingsfilm schauen, ...).

Quelle: Gesunde Gemeinde




Defibrillator

DEFIBRILLATOR
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Quelle: Gemeinde Zell am Pettenfirst

Fir die Gemeinde Zell am Pettenfirst steht im Feuerwehr-
haus ein Defibrillator jederzeit zur Verfligung. Um an den
Defibrillator zu gelangen, muss neben der Feuerwehr Ein-
gangstur der schwarze Knopf im roten Kasten gedriickt
werden. Durch das Betatigen des Knopfes &ffnen sich alle
Turen des Feuerwehrdepots und ein Alarm wird ausgeldst.

1 2

Das Gerat befindet sich direkt hinter der Tir. Wird der De-
fibrillator in weiterer Entfernung benétigt, kann auch das
Feuerwehrauto verwendet werden. Wird der Defibrillator
gebraucht, sollte nicht gezdgert werden, den Knopf zu
dricken!

Anwendung:

1. Elektroden aufkleben, Haut sollte dafiir trocken sein.
Wo genau die Elektroden zu platzieren sind, ist auf dem
Gerat abgebildet (Eine Elektrode unterhalb des Schlissel-
beins auf der rechten Seite des Patienten, die andere links
am unteren Brustkorbrand).

2. Geréat gibt Anweisung, was zu tun ist.

3. Wichtig: Bis dahin die Herzdruckmassage durchfihren.
Herzdruckmassage erst beenden, wenn der Defibrillator
etwas anders vorgibt!

Wenn der AED Sie anweist, den Patient nicht zu berih-
ren, dann berthren Sie den Patient an keiner Stelle seines
Korpers. Der Defibrillator analysiert in dieser Zeit den Herz-
rhythmus, also die elektrische Aktivitdt des Herzens. Diese
kann schon durch winzige Impulse beeinflusst werden. Der
Automat erkennt selbstédndig, ob er das Herz des Patienten
mit StromstdBen wieder in Takt bringen muss.

Quelle: Gemeinde Zell am Pettenfirst

REDAKTIONSSCHLUSS der nachsten Gemeindezeitung:
13.08.2021

E-Mail: hanna.schobesberger@zell-pettenfirst.ooe.gv.at




650 JAHRE ZELL - YOUTUBE-KANAL

Zell feiert einen runden Geburtstag - 1371 wurde unser
Ort erstmals im Schaunberger Urbar erwahnt. Aber wie
konnen wir diesen Geburtstag feiern? Das war in der Zeit
des Corona-Lockdowns eine der groBen Fragestellungen,
mit der sich eine kleine Projektgruppe im Ort beschaftigte.

GroBe Feste waren nicht planbar, und dennoch sollte es
Aktivitaten geben, die Feierstimmung aufkommen las-
sen. Bald kam die Idee eines Videokanals auf, auf dem
Zellerinnen und Zeller ihre GeburtstagsgriBe loswerden
kénnen.

Die Hirde: Wenn man so etwas von einem professionel-
len Filmteam machen lasst, kostet es schnell einmal viele
tausend Euro. Kriegen wir es also irgendwie selbst hin?

Die Antwort ist: Ja! Wir haben unterschiedliche Kameras
ausprobiert, Schnittprogramme heruntergeladen, rechte-
freie Musik und Bilder gesucht — und ein Mini-Video-
team geformt: Larissa Deisenhammer, Veronika Sattle-
der und Birgit Rudinger. Dazu hat Flora Lukas ein kreis-
rundes Logo aus dem Armel geschuttelt. So wird das
Jahr 1371 auch optisch schén in Szene gesetzt. Motto:
ein Youtube-Kanal fur Zeller*innen von Zeller*innen.

Nun ist dieses Projekt ,reif”: Auf der Internet-Video-
plattform Youtube gibt es seit Mitte Mai die ersten, je-
weils zwei bis vier Minuten langen Filmchen zu sehen,
die meist auch ein paar ,,Gags” enthalten. Darin werden
nicht nur Glickwlnsche, sondern auch Gedanken und
Ideen fur den Ort formuliert. Jung und Alt, Frauen und
Manner, zuagroast und ausgroast - der Kanal soll ein

Besonders erfreulich ist, dass schon nach drei Wochen in
Summe Uber 1.000 Abrufe erzielt wurden. Und das war
erst der Anfang. Es kommen laufend neue Videos dazu,
vielleicht sogar Gber das Jubildumsjahr 2021 hinaus.

Zu finden ist der Kanal am einfachsten, indem man ,,You-
tube”, ,650" und ,Pettenfirst” googelt. AuBerdem gibt
es sowohl auf der Pfarrhomepage als auch auf der Ge-
meindehomepage einen Link. Wer Probleme beim Auffin-
den oder Abrufen hat: Enkerl sind erfahrungsgemaB die
beste Stutze fur GroBeltern!

Nun kann jedenfalls jede/r zuhause feiern, selbst wenn
gerade kein Fest ist: Denn Zell besteht nicht in erster Linie
aus Gebauden oder Traditionen, sondern aus Menschen,
die das alles mit Leben erfillen!

Quelle: Mag. phil. Bernhard Ecker

maoglichst vielfaltiges Bild von unserem Ort entstehen Dije ersten funf Zeller ,Youtube-Stars” (von links oben im Uhr-

lassen.

zeigersinn): Alois ,Lugi” Lughofer, Dominik Wenninger und

Miriam Pohn, Rosalie Meiringer, Lena Felder.

Grun- und Strauchschnittsammliung

Mit Juli 2021 wurde im Bezirk Vocklabruck die gemein-
deubergreifende Grin- und Strauchschnittsammlung
umgesetzt.

Das bedeutet, dass der BAV Vécklabruck nun fir die Ver-
wertung des gesammelten Grin- und Strauchschnittes
verantwortlich ist.

Folgende Annahmeplatze stehen seit 01. Juli 2021 zur
Entsorgung von Griin- und Strauchschnitt in Haushalts-
mengen in lhrer Nahe zur Verfiigung:
Kompostieranlage Thalhammer, Untermihlau 4,
4901 Ottnang am Hausruck

ASZ Ampflwang i. Hw., Schachen 17, 4843 Ampfl-
wang im Hausruckwald

ASZ Region Hausruck, Manning 11, 4903 Manning

Bitte beachten Sie, dass die Abgabe beim Bauhof Zell am
Pettenfirst seit 01. Juli 2021 NICHT mehr méglich ist.

Abgabe erlaubt:

® Gras- und Rasenschnitt
® Straucher

® Aste

® Laub aus dem Garten

Abgabe NICHT erlaubt:

® Wurzelstocke ( direkt zum Kompostierer)

Speisereste, Kiichenabfalle

Hoélzer von Mobeln und Zdunen (ASZ/Altholz)
Baustellenabfélle (ASZ/Bauschutt zur Aufbereitung/
Deponierung)

® Erde, Bodenaushub (privates Entsorgungsunternehmen)
® FlUssigkeiten, Kunststoffe, Metalle, Glas, etc.

Fehlwirfe beeintrachtigen die Kompostqualitat
und kénnen teure Reparaturen an den Shredder-
geraten zur Folge haben.




BITTE DIE ABFALLTONNEN AM VORTAG, SICHTLICH RAUSSTELLEN -
DIE TONNEN WERDEN AB 6:00 UHR ENTLEERT!!!

Abfuhrtag Datum
FREITAG 06. August 6-wochentlich
FREITAG 17. September 6-wochentlich
GELBER SACK - Abfuhrtermine 2021
Abfuhrtag Datum
MITTWOCH 21. Juli 6-wochentlich
MITTWOCH 01. September 6-wochentlich
RESTABFALL - Abfuhrtermine 2021
Abfuhrtag Datum
DONNERSTAG 08. Juli 4-wochentlich
DONNERSTAG 05. August 4-wochentlich
DONNERSTAG 02. September 4-wochentlich
DONNERSTAG 30. September 4-wochentlich

Abfuhrtag Datum

MITTWOCH 07. Juli 2-wochentlich inkl. Reinigung
MITTWOCH 21. Juli 2-wochentlich inkl. Reinigung
MITTWOCH 04. August 2-wochentlich inkl. Reinigung
MITTWOCH 18. August 2-wochentlich inkl. Reinigung
MITTWOCH 01. September 2-wochentlich inkl. Reinigung
MITTWOCH 15. September 2-wochentlich inkl. Reinigung
MITTWOCH 29. September 2-wochentlich inkl. Reinigung

Bitte die Abfalltonnen rechtzeitig mit dem Aufkleber nach vorne zur Abfuhr
bereitstellen
M In Verbindung mit Feiertagen oder aus sonstigen Griinden (LKW-Ausfall,
Krankheit,..) kann sich die Abfuhr verschieben > bitte Mulltonnen stehen

lassen!

Im Winter bitte keinen nassen Abfall einfullen > Abfall friert ein und es konnte
nur zu einer Teilentleerung der Abfalltonnen kommen

Bitte die StraBen von herunterhingenden Asten freihalten
dies betrifft die Breite als auch die H6he (LKW-H6he) der StraBBe!!




,2unser Abwehrsystem -
die Balance zwischen
Selbstheilung und

Selbstzerstorung.“
- Auch in Hinblick auf Corona -

Samstag, 24.7.2021
GH LEITNER
Zell am Pettenfirst
Beginn: 10:00 Uhr

Referent:
Univ.Prof. Dipl.Ing. Dr. Hannes STOCKINGER

- Vortrag mit anschlief3ender Diskussion -

Gerade in der Corona Pandemie sind viele Leute
verunsichert, fiihlen sich hilflos, weil soviele Mei-
nungen und ,,Wahrheiten* auf sie prallen und nie-
mand auf Grund zu geringer Grundkenntnisse filtern
kann, was stimmen konnte oder nicht.

sWissen beim Wirt«

Dialog der Forschung mit der Bevolkerung

Univ. Prof. Dipl.Ing. Dr.
Hannes STOCKINGER

Universitats-Professor fiir
Immunologie an der Medizinischen
Universitat Wien

Prasident des Verbands der Wissen-
schaftlichen Gesellschaft Osterreichs

Im Zuge des Jahrestreffen
der 1955-er bin ich als ehe-
maliger Zeller in meiner
Heimatgemeinde. Ich wirde
mich freuen, wenn ich dabei
zahlreiche Zeller wiederse-
hen kann.

Das Gesprach mit den Bir-

gern in Form eines lockeren
Dialoges ist mir ein Anliegen
um Forschung und Wissen-
schaft einfach vermitteln zu

kdénnen.

Quelle: Univ.Prof. Dipl. Ing. Dr. Hannes Stockinger
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