
-,1 ,f fffi'flffinrung

Wildbret und gesunde Ernährung
Das Thema "Gesunde, natürliche Ernährung' kommt heute täglich in den Medien vor. Und gerade in
diesem Zusammenhang hat Wildfleisch als hochwertiges Naturprodukt einen sehr hohen Stellenwert,
stammt es doch von Tieren aus freier Wildbahn. Wildtiere haben sowohl eine uneingeschränkte
Möglichkeit der individuellen Nahrungsselektion, was für die Aromabildung des Fleisches maßgeblich
ist, als auch eine uneingeschränkte Möglichkeit der Bewegungsfreiheit, weshalb ihre Muskulatur
optimal ausgebildet und durchblutet ist. Wildfleisch gehört auch aufgrund seines spezifischen
Aufbaues und seiner Zusammensetzung zu den wertvollsten Lebensmitteln. Seine Zartheit und sein
Geschmack machen es zur Delikatesse. Beiweidgerechter Jagd gewonnenes Wildbret gehört darüber
hinaus auch zu dem am tierschutzgerechtesten gewonnenen Fleisch, ist also ein Nahrungsmittel von
höchster ethischer Qualität!
Top Qualität
Wildfleisch ist eher cholesterinarm und hat einen sehr geringen Fettanteil, es ist zarter als das Fleisch
der landwirtschaftlichen Nutäiere. Weiters ist Wildfleisch sehr reich an Eiweiß, sein Proteingehalt
übertrift den des Fleisches der Schlachttiere. Diese Art von Eiweiß hat darüber hinaus einen hohen
Venrvertungsgrad für den Aufbau unseres körpereigenen Eiweißes, es ist also von
überdurchschnittlicher biologischer Wertigkeit. Für den hohen Genusswert und die besondere Zartheit
von Wildbret sind dessen geringer Bindegewebsanteil und die spezifische Beschaffenheit der
dünnfaserigen Muskulatur ausschlaggebend.
Wildbret aus freier Wildbahn ist tierschutzgerecht gewonnenes und höchstqualitatives Fleisch!

Die Jagdgesellschaft Zell am Pettenfirst bietet laufend Rehe zum Verkauf an!

Anfraqen und Bestellunqen bei:
Fleischhauerei Hiegelsperger
Dopplmair Wolfgang
Haslinger Alois
JL Gruber Franz

Bei Bedarf haben wir auch Kochtipps und gute Wildrezepte!

Ferienspaß - Mach mit!
SPO
Samstag, 13. August 2011 um 14:00 Uhr beim TennisplatzZell a.P.
Abschluss durch die Gemeinde
Samstag, 20. August 2011 um 15:00 Uhr beim Starthaus,,Wald der Kindef
Achtung!!
Zusätzlich zum Ferienspaß gibt es noch zwei Angebot:
SV Hausruckwald, am 10. und 11. August 2011
jeweils von 13:00 - 17:00 Uhr beim Siedlerheim in Thomasroith; Für Kinder im Alter zwischen I - 12
Jahren; Programm: Insektenhotels werden mit den Kindern gebaut;
Veranstafter: SV Hausruckwald
Greazeig-Familiennachmittag, am Samstag, 03. September 2011 für die ganze Familie
Treffpunkt um14:00 Uhr beim Starthaus Wald der Kinder
Veranstalter: Die Grünen

Eigentümer und Herausgeber: Gemeinde Zell am Pettenfirst, für den Inhalt verantwortlich: Bürgermeister Maximilian Dollberger;
Druck: Eigenvervielfältigung, Erscheinungsort: Zell am Pettenfirst, Verlagspostamt: 4840 Vöcklabruck

Folge: 06/2011 am 08.08.2011



, l i

Der Tanz und Singkrefls und die Goldhaubengruppe

laden ein zum

MIT DORFFEST

so 21 . August 207

8:30 Uhr Gottesdienst

Hochzeitsjubilare

Anschließend Dorffest beim Feuerwehrhaus

Für speisen und Getränke sorgen der Tanz- und singkreis
sowie die Goldhaubengruppe Zell lP.


